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Practica pastrarii euharistiei este atestata, intr-o forma sau alta, in cele mai multe traditii
crestine. Originile, detaliile, scopurile si frecventa acestei practici variaza foarte mult intre
diferitele traditii liturgice, dar ideea generald ramane aceeasi. In termeni generali, pastrarea
euharistiei este practica prin care o parte din elementele euharistice, consacrate la o slujire a
Dumnezeiestii Liturghii (complete - n. trad.), sunt rezervate pentru o utilizare ulterioara, fie
personald, fie comunitara. Din punct de vedere istoric, rezervarea euharistiei are ca scop
principal cuminecarea celor bolnavi, Impartasirea la domiciliu in zilele aliturgice si
impartasirea atunci cand accesul la euharistie este impiedicat fie de distanta, fie de razboi sau
persecutii.

Aceastd practica s-a dezvoltat mai tarziu in ritul Liturghiei Darurilor Inaintesfintite (in
continuare: LDIS - nota trad.). O privire asupra diferitelor traditii liturgice din Rasarit si Apus
aratd cd, aproape fara exceptie, fiecare traditie posedd o anumitd forma de LDIS. In Rasdrit,
cea mai frecventa LDIS slujita este cea a ritului bizantin, savarsita in principal in timpul
perioadei postului, si formeaza obiectul principal al studiului parintelui profesor Stefanos
Alexopoulosl. Alte traditii rasaritene cu propria lor LDIS includ traditia vest-siriana, traditia
est-siriand si traditia aghiopolitd (ierusalimiteand - n. trad). In Occident, ritul roman are
propria LDIS, intalnita doar in Vinerea Mare, si constituie ceea ce Alexopoulos considera cea
mai curatad forma a acestui rit in intreaga crestinatate.?

Pistrarea euharistiei si cuminecarea din Darurile Inaintesfintite au o istorie interesanti
in traditia Alexandriei. Deja in Antichitatea tarzie se intalnesc referinte in mediul monastic
egiptean al rezervarii euharistiei si al Impartasirii private. Mai tarziu, In perioada islamicg,
referintele imprastiate indica supravietuirea pastrarii euharistiei pana cel putin in secolul al
XI-lea. Asa cum se va explica mai jos, din diferite motive, practica a fost initial marginalizata
in comunitatea ,ortodoxa copta”3 si in cele din urma interzisa de patriarhul Hristodulos
(1047-1077). Astazi Biserica Ortodoxa Copta nu pastreaza Trupul si Sangele lui Hristos dupa
slujirea Dumnezeiestii Liturghii, cu exceptia cazurilor de cuminecare a bolnavilor, care are loc
imediat dupa Liturghie. Tema rezervarii euharistiei si ritul liturgic al Darurilor Inaintesfintite
constituie, asadar, un subiect fascinant al istoriei liturgice si unul care este relevant nu numai
ca un exemplu al evlaviei liturgice particulare a Bisericii Ortodoxe Copte, ci si a unei anumite

1 Stefan Alexopoulos, The presanctified liturgy in the Byzantine rite. A comparative analysis of its origins,
evolution, and structural components. Leuven: Peeters, 2009.

2 Ibid., 95-127.

3 Nota trad: Aceastd sintagma si mai ales cea de “Biserica Ortodoxa Copta” este folosita de autor pe parcursul
intregului studiu si a fost tradusa Intocmai ca denumire oficiald cu care se identifica si se auto-intituleaza
aceasta confesiune, ceea ce nu implica in mod automat recunoasterea lor ca ortodocsi calcedonieni.
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practici liturgice asupra cdreia existd un dezacord clar Intre crestinii ortodocsi
necalcedonieni si cei calcedonieni.

Avand in vedere acest lucru, acest articol va Incerca sa stranga toate dovezile disponibile
pentru acest subiect din surse relevante pentru traditia copta a Egiptului. O mare parte din
prezentul material a fost discutata in alta parte, dar nu a fost niciodata colectata intr-o
abordare stiintifica. Speram, de asemenea, ca acest articol sa 1i ajute pe necunoscatorii ritului
LDIS sa inteleaga istoria si traditia sa In Biserica Ortodoxa Copta.

Rezervarea euharistiei in Egipt

Prima noastra marturie despre rezervarea euharistiei vine de la opera De Spectaculis a
lui Novatian, de la Inceputul secolului al IlI-lea, in care este exprimata ingrijorarea cu privire
la luarea euharistiei in afara adunarii, prin locuri suspecte.* O preocupare asemanatoare
apare si la Tertulian, Cdtre sotia sa’, precum si in asa-numita Traditie apostolica atribuita lui
Ipolit.6 De la toti acesti martori este clar ca rezervarea Euharistiei a fost intr-adevar
practicata si ca, pana in secolul al IIl-lea, ea a devenit un motiv de ingrijorare in multe cazuri.

In unele imprejuriri, euharistia a fost rezervati pentru impartisirea privat, cand
accesul la biserica nu era posibil din cauza persecutiei sau a localizarii foarte Indepartate a
calugirilor fatd de cea mai apropiati biserica. Intr-o epistold, atribuitd in mod traditional Sf.
Vasile din Cezareea, dar care apartine lui Sever al Antiohiei (465-538 d. Hr.)7, este prezentata
rezervarea euharistiei ca solutie exact pentru aceste Imprejurari.

“Este de prisos sa aratam c3, In vremuri de persecutie, pentru oricine care
este obligat sa ia impartasania in propria sa mana, fara prezenta unui preot sau
a unui slujitor, acest lucru nu este o ofensa grava, de vreme ce insasi aplicarea
indelungata a acestei practici o aproba. Toti pustnicii din desert, unde nu exista
nici un preot, iau ei Insisi cuminecarea, pastrand Impartasania in chiliile lor.”8

Deoarece autorul este de parere ca toti cei care trdiau in viata solitara pastrau euharistia,
ar fi dificil sa excludem de la aceasta pe unii dintre cei mai cunoscuti pustnici din Antichitatea
tarzie, aceia din desertul Egiptului.

Din fericire, aceasta nu este o simpld speculatie fara fundament, de fapt, Historia
Monachorum in Aegypto ofera numeroase exemple in care calugarii au participat in privat la
euharistie in propriile chilii, adesea ca parte a ritualurilor semi-formale cu calugari aflati in
vizita. Intr-un astfel de exemplu, Avva Or primeste niste oaspeti in chilie si, dupi ce le spila
picioarele, se intoarce la invataturile duhovnicesti, apoi {i invita sa participe la rugaciuni,
urmatad de partasia In euharistie, deoarece: ,Este un obisnuit printre marii asceti sa nu dea

4 De Spectaculis 8 (ANF 5, 577).

5 To His Wife 11.5 (ANF 4, 47). Pentru textul acestor pasaje pertinente si alte dovezi pentru rezervarea euharistica
in Biserica timpurie, cf. Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 8-40

6 Apostolic Tradition 37. Cu privire la autorul, datarea si traditia manuscrisa a acestui document, Cf. Paul F.
Bradshaw, Maxwell E. Johnson, L. Edward Phillips, eds. The Apostolic Tradition (Minneapolis, MN: Augsburg
Fortress, 2002).

7S.]. Voicu, “Cesaria, Basilio (Ep. 93/94) e Severo,” Augustinianum 35 (1995): 697-703, citat in Robert Taft, “The
Frequency of the Eucharist throughout History,” In Beyond East and West: Problems in Liturgical Understanding
(Rome: Edizioni Orientalia Christiana, 2001), 87-110, aici 93.

8 Ep. 93 (NPNF 11.8, 179).



mancare trupului Thainte de a oferi [..] Impértisirea lui Hristos". Intr-o alti istorisire, se
spune ca monahii se Impartasesc zilnic la ceasul al noualea, fara sa mentioneze o savarsire a
anaforalei.l? Interesant este ca Ceaslovul copt (4jbiyah) include o referire la impartasirea cu
Tainele intr-unul din troparele ceasului al 1X-lea: ,Curdteste-mi sufletul meu si-mi lumineaza
cugetul si fa-ma partas al harului Tainelor Tale datatoare de viata".11

Alte doua istorisiri din mediul ascetic egiptean ne ofera cea mai clara indicatie a
rezervarii euharistiei. Din Dialogul despre Viata Sfantului loan Gurd de Aur, scris de Paladie In
406-408 d.Hr., gasim referire la euharistia rezervata in chiliile monahale in contextul unui
atac asupra desertului condus de Teofil al Alexandriei (385-412). Ca reactie la conflictul
dintre Teofil si asa-numitii ,frati Tnalti/lungi”, patriarhul a trimis o ,,multime de golani", care
au facut rau asezamintelor monahale, le-au pus pe foc, au ars manuscrise ale Scripturii si - asa
cum spun martorii oculari - chiar si Sfintele Taine (euharistia)”12. In cele din urmai, Viata
Sfintei Maria Egipteanca nu numai ca da dovada de rezervarea euharistiei, ci prezintd, pentru
prima datd, detaliile unui ritual rudimentar al participarii la euharistie in afara celebrarii
liturgice. Dupa ce a fost adusa euharistia de catre batranul Zosima, Sf. Maria 1i cere sa
rosteasca Crezul si Rugaciunea Domneascd. Dupa aceea, 1si dau sarutarea pdcii, iar Sfanta
Maria primeste euharistia, incheind ritualul cu rugaciunea Dreptului Simeon.13

In cele din urma, trebuie mentionat un factor teologic, care poate sa justifice si sa sustina
ideologic rezervarea euharistiei in Egipt. Nicolae Uspensky, citeaza Scrisoarea Sfantului Chiril
al Alexandriei cdtre Calosirius in aceasta privintal4:

,Am auzit ca spun unii ca binecuvantarea tainica devine ineficienta pentru
sfintire, daca se lasa o particica din euharistie pentru o alta zi. Nebuni sunt cei
care gandesc astfel. Caci Hristos nu devine altul si nici Sfantul Lui Trup nu se
schimba; din contra, puterea binecuvantarii si harul datator de viata ramane in
el neschimbat.”15

Uspensky deduce din acest pasaj ca LDIS putea sa provina si ca o reactie impotriva unei
intelegeri eretice a euharistiei, in special In contextul controversei nestorienel®. Desi acest

9 Historia Monachorum 11.7, citat in Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 20. Pentru o traducere in engleza a
Historia Monachorum in Aegypto, Cf. Norman Russell, trans., The Lives of the Desert Fathers (London:
Cistercian Publications, 1981).

10 Historia Monachorum VIIL.50, citat in ibid., 21.

11 Traducere citatd din Biserica Ortodoxa Copta a Sfintei Fecioare Maria, The Agpeya: Being the Coptic Orthodox
Church Book of Hours According to the Present Day Usage in the Church of Alexandria (Los Angeles: Holy Virgin
Mary Coptic Orthodox Church, 1982), 103-104. Despre troparele din Ceaslovul copt in general si stransa lor
corespondenta cu troparele din Ceaslovul bizantin, Cf. O.H.E. Burmester, “The Canonical Hours of the Coptic
Church,” Orientalia Christiana Periodica 2 (1936): 78-100.

12 Herbert Moore, The Dialogue of Palladius Concerning the Life of Chrysostom, Traduceri ale literaturii crestine.
Seria 1 texte grecesti (New York: The Macmillan Company, 1921), 57. Tonul polemic al acestui pasaj este
inconfundabil, dar mentionarea darurilor euharistice ca unul din multe lucruri pastrate in chiliile monahale este
in sine semnificativa.

13 AM. Talbot, Holy Women of Byzantium: Ten Saints’ Lives in English Translation (Washington DC:
Dumbarton Oaks Research Library and Collection, 1996), 89.

14 Nicholas Uspensky, Evening Worship in the Orthodox Church (Crestwood, NY: St. Vladimir Seminary Press,
1985), 154.

15 Traducere adaptata dupa Lionel R. Wickham, trans., Cyril of Alexandria: Select Letters (Oxford: Clarendon
Press, 1983), 219.

16 Nota trad: Cuvintele Sf. Chiril (PG 76, 1073-1076) erau Indreptate impotriva ucenicilor lui Nestorie, care
afirmau ca painea euharistica este Trupul lui Hristos doar in ziua savarsirii euharisticd, iar daca ramane pentru
ziua urmatoare, (re)devine paine obisnuita.



argument in sine este slab in ceea ce priveste originea LDIS, se poate citi cu certitudine acest
pasaj drept o indicatie a unei justificari teologice pentru practica rezervarii euharistiei, poate
chiar in afara mediului monahal, aparate aici de o asemenea figura iconica a crestinismului
alexandrin ca Sf. Chiril al Alexandriei.

Dar cum s-a trecut de la rezervarea euharistiei In privat la un rit al LDIS? Cea mai
timpurie referinta care a fost inteleasa In mod traditional ca referindu-se la LDIS in Egipt
apare in relatarea istoricului Socrate Scolasticul (380-439) a diferitelor practici observate in
timpul siu. In ceea ce priveste perioada Postului Mare in Egipt, Socrate scrie urmitoarele:

,La Alexandria din nou, in zilele de miercuri si vineri, sunt citite Scripturile,
iar dascalii le interpreteaza; si toate lucrurile legate de sinaxa sunt Indeplinite,
cu exceptia savarsirea tainelor.”1”

Aceasta ultima fraza, ,savarsirea tainelor (t®v pvotnpiwv TteAetiig)”, a fost
interpretata de unii cercetatori ca referindu-se la impartasirea din euharistia rezervata in
contextul unei adunari liturgice din Alexandria. Aceasta lectura a inceput inca din secolul al
XVIl-lea, cand Leon Allatius a publicat ,cel mai vechi studiu academic” pe tema LDIS.18
Cercetatorii ulteriori au urmat lectura lui Allatius, inclusiv rusul G. P. Smirnov-Platonov?® in
secolul al XIX-lea, si chiar Robert Taft20 in secolul al XX-lea. Aceasta interpretare se bazeaza
pe citirea lui teAetiig ca referindu-se doar la savarsirea anaforalei, neincluzand impartasirea
in sine. Astfel - ,toate lucrurile care se refera la sinaxa sunt indeplinite, cu exceptia savarsirii
tainelor" - se refera la slujirea unei Liturghii euharistice obisnuite, fara rugaciunile Anaforalei
(adica continand doar citirile din Scriptura si impartasirea).

Cu toate acestea, nu este absolut sigur ca teAetiic a fost folosit aici pentru a distinge
intre anaforaua in sine si cuminecarea ulterioara. Cuvantul ,teAetii¢" se poate referi Intr-
adevar la riturile sacramentale, in general, asa cum este folosit In acest fel de Sf. Clement
Alexandrinul, Eusebiu de Cezareea si autorul corpului Areopagitic.2! Acest termen a fost de
asemenea utilizat intr-un sens mai restrans pentru a se referi la Taina Euharistiei de catre Sf.
Ioan Gura de Aur, Proclu al Constantinopolului si loan Damaschin.22 Chiar mai specific, loan
Damaschin s-a referit la ritul LDIS, slujit in timpul Postului Mare, ca ,savarsire a [Darurilor]
Inaintesfintite (Tponylaopévwy teAetiic)”23. Cu toate acestea, in niciunul din aceste exemple
nu este folosit cuvantul teAetiig pentru a se referi doar la anafora cu excluderea Impartasirii.
Astfel, descrierea lui Socrate, ,cu exceptia savarsirii tainelor”, (Sixa tfi¢ T@®v puvotnplwv
teAeTi|g) nu poate fi luata ca fiind de Incredere pentru a insemna ca toate riturile obisnuite au
fost realizate, inclusiv Impartasirea, deoarece acest lucru ar fi trebuit sa insemne (t®v
uvotnpiwv) numai rugaciunile anaforalei si nu impartasirea tainelor care urmeaza in mod
obisnuit ntr-o unitate indivizibild. Intr-adevar, singurul moment in care se poate vorbi

17 Historia Ecclesiastica V.22 (PG 67).

18 Leo Allatius, De Ecclesiae Occidentalis atque Orientalis perpetua consensione, libri tres (Cologne: Jodocum
Kalcovius, 1648), 1533.

19 G.P. Smirnov-Platonov, O liturgii Prezhdeosviashchennykh Darov [Despre Liturghia Darurilor Inaintesfintite]
(Moscova 1850), 36, citat in Uspensky, 113.

20 Robert Taft, “The Frequency of the Celebration of the Eucharist throughout History,” in Between Memory and
Hope: Readings on the Liturgical Year, ed. Maxwell E. Johnson (Collegeville, MN: Pueblo Books, 2000), 77-96. 19
G.W.H. Lampe, ed., A Patristic Greek Lexicon, s.v. “teAetiig.”

21 G.W.H. Lampe, ed., A Patristic Greek Lexicon, s.v. “teAetiig.”

22 Ibid.

23 |bid.



despre rugaciunile anaforalei si impartasirea ca fiind despartite una de alta este tocmai in
contextul LDIS, transformand astfel sensul atribuit lui Socrate intr-un argument larg
raspandit. Insi, aceastd referintd la Socrate, desi interesantd, trebuie cititd cu prudents,
deoarece se poate referi la absenta cu totul a impartasirii in acele zile. Din pacate, nu exista
dovezi concludente, Inca de timpuriu, pentru o slujire a ritului de impartasire, LDIS, in
primele surse pentru Liturghia alexandrina.

Liturghia Darurilor Inaintesfintite in Risarit si Apus: o privire de ansamblu

Dupa cum am mentionat mai sus, aproape toate traditiile crestine confirma o LDIS la un
moment sau altul. In traditia bizantina, primele dovezi ale acestui rit provin de la Chronicon
Paschale, o cronica scrisa la mijlocul secolului al VII-lea,24 in care se mentioneaza clar ritul
LDIS, impreuna cu imnul de Intrare si alte detalii de ritual. Cea mai veche dovada manuscrisa
a acestui rit o reprezinta cel mai vechi Evhologhiu bizantin, Barberini Gr. 336 (sec. VIII).2>
Astazi, LDIS bizantina este savarsita in principal in perioada Postului Mare, miercuri si vineri.
In majoritatea editiilor tiparite ea este atribuitd lui Grigorie cel Mare (540-604 d.Hr.), desi
traditia manuscrisa are alte atribuiri.2®

In traditia vest-siriana, existd o LDIS care este atribuiti lui Sever al Antiohiei (459-538
d.Hr.) si intitulata Binecuvdntarea potirului.?’ Aceasta LDIS vest-sirianad nu se mai foloseste In
,Biserica Ortodoxa Siriand”. Citand o disertatie a lui Thomas Parayday de la Institutul
Pontifical Oriental, Alexopoulos indica trei tipuri de LDIS in traditia siriana-orientala:
parohiald, monahala si vesperala.28 De asemenea, niciuna dintre aceste traditii atestate in
manuscrise nu este observata astazi in Biserica Asiriana Orientald. Si traditia aghiopolita
detinea propria sa LDIS, atribuita Sf. [acob, fratele Domnului. Aceasta LDIS a fost reconstruita
din trei manuscrise: un Diakonikon Sinai Gr. 1040 (1156-1169 d. Hr.), Typikon Stavrou 43
(1122 d.Hr.) si LDIS georgiani, care apare in patru manuscrise georgiene.2? In cele din urms,
in traditia romand, Vechiul Sacramentariu Ghelasian (sec. VIII) pastreaza cea mai veche
descriere a LDIS romana, o slujba intalnita astazi doar in Vinerea Mare.

De departe, existenta si istoria LDIS In traditia alexandrina este cea mai obscura. Pana
de curand, se credea ca nici o LDIS alexandrind nu a supravietuit, nici din traditiile
calcedoniene, nici din cele necalcedoniene din Alexandria. Aceasta parere comuna a fost
corectata cel putin in ceea ce priveste traditia alexandrina calcedoniana cu publicarea recenta
a LDIS a apostolului Marcu. Acest text este o LDIS bazata pe versiunea melchita a anaforei
Sfantului Marcu si modificata pentru a-l face util ca text al LDIS fara o anafora completd, cu
adaugarea mai multor elemente de origine constantinopolitana. Se gaseste pana acum intr-un

24 The Oxford Dictionary of Byzantium, (Oxford: Oxford University Press, 1991), s.v.v. “Chronicon Paschale.”

25 Stefano Parenti si Elena Velkovska, ed. L’Eucologio Barberini gr. 336, Bibliotheca Ephemerides Liturgicae:
Subsidia 80 (Roma: Edizioni Liturgiche, 2000).

26 Pentru o discutie despre autorul LDIS bizantine, Cf. Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 47- 55.

27 0.H. Codrington, “The Syrian Liturgies of the Presanctified,” Journal of Theological Studies 4 (1903): 69-82, 5
(1904), 369-377, si 535-545.

28 Thomas Parayday, “A Communion Service in the East Syrian Church” (Teza de doctorat, Institutul Pontifical
Oriental, 1980), citat in Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 102.

29 Pentru traducerea in engleza a LDIS lacov din Sinai Gr. 1040 (AD 1156- 1169), Cf. F.E. Brightman, Liturgies
Eastern and Western: Being the Texts Original or Translated of the Principal Liturgies of the Church, vol. I:
Eastern Liturgies, (Oxford: The Clarendon Press, 1896), 494-501.
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singur manuscris in araba din secolul al Xlll-lea, Sinai Ar. 237.30 Strict vorbind, LDIS a
apostolului Marcu este o slujba calcedoniana melchita. Acest lucru ne lasa acum sa
raspundem la urmatoarea intrebare: ce se Intampla cu Biserica Ortodoxa Copt3, in special in
epoca de dupa Sinodul de la Calcedon (451 d.Hr.), dupa care Biserica Copta si-a dobandit
incet propriul sistem ritual distinctiv, care in cele din urma a ajuns sa fie numit ritul copt?

Marturii ale LDIS in traditia copta
Madrturii istorice

Primele dovezi incontestabile ale unei slujiri a LDIS in Egipt apar In surse copte
ulterioare. Acestea sunt atribuite Patriarhului Mihail (Kha'’il) I (744-767 d.Hr.). Referinta in
sine apare Intr-o scrisoarea a lui Macarie, episcop de Memphis si descrie obiceiul impartasirii
din Darurile naintesfintite in timpul Saptimanii Mari:

,Ei au descoperit ca Avva Mihail, marele si primul patriarh, cel mult-
patimitor, a fost intrebat despre aceasta [problema rezervarii Euharistiei], iar el
a raspuns si a spus: apostolii In timpul lor au poruncit ca poporul sa ramana fara
ofranda [qurban] in aceste zile. Si au poruncit ca o mare parte din ofranda
[qurban] consacrata in Duminica Floriilor sa fie lasata pe altar, iar Sfantul Trup,
dupa impartire, sa se stropeasca cu Sange din potirul consacrat in acea zi. Acesta
este Trupul pregitit pentru Marti, din care preotii impartisesc oamenii. In
opinia mea, aceasta randuiala provine din Alexandria, unde este tronul si din
manastirile care reprezinta locul sfintilor parinti, si trebuie sa ne Impartasim
din acea ofranda fara indoiala.”31

Daca am crede marturia lui Macarie de Memphis in secolul al X-lea - si nu exista nici un
motiv pentru care nu ar trebui sa o credem - aceasta ar fi cea mai veche dovada a unui rit de
impértisire din Darurile Inaintesfintite din Biserica Coptd, mergand pana in agitatul secol al
VIlI-lea. Aceasta a fost o perioada In care comunitatea coptd suferea de impozite exorbitante,
foamete, convertiri in masa la islam si alte calamitati legate de conflictul dintre ummayazi si
abbasizi pentru controlul asupra Egiptului.32

Aceasta referinta este importantd, tindnd cont de scrierile polemice copte de mai tarziu,
in care practica pastrarii Euharistiei a devenit unul dintre punctele principale de disputa
dintre autorii copti impotriva celor melchiti. Un exemplu clasic a aparut in jurul controversei
lui Mark ibn al-Qunbar, un preot copt din secolul al XII-lea, care a Incercat o serie de reforme
indraznete in practicile liturgice si ulterior a fost excomunicat si s-a alaturat melchitilor33
Printre incercarile sale de reforma s-a numarat (re)introducerea practicii impartasirii din
Tainele pastrate, pe care, dupa relatarea lui Abu al-Makarim un secol mai tarziu, le-a
administrat in privat in timpul vizitelor pastorale.34 Ca raspuns, mitropolitul Mikha'll de

30 Ramez Mikhail, “The Presanctified Liturgy of the Apostle Mark in Sinai Ar. 237: Text and Commentary,”
Bollettino della Badia Greca di Grottaferrata 1lls. 12 (2015).

31 Paris Ar. 100 (14t c.), fol. 168r. Macarie a ocupat pozitia de scrib al sinodului in vremea Patriarhului Cosma al
III-lea (920-932). Pentru traducerea in franceza a acestei scrisori, Cf. Louis Villecourt, “La lettre de Macaire,
éveque de Memphis, sur la liturgie antique du chréme et du baptéme a Alexandrie,” Le Muséon 36 (1923): 33-46.
32 Coptic Encyclopedia, 1410b-1412a.

33 [bid., 1699b-1700a.

34 Al-Shaykh al-Mu’taman Abt al-Makarim Sa‘d-Allah Jirjis ibn Mas‘tid a fost un preot copt din secolul al XIII-lea
si autor al celebrei lucrari geografice, arhitecturale si istorice Tarikh al-Kana’is wa al-Adyirah sau Istoria
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Damietta, un celebru canonist al secolului al XII-lea, a scris un raspuns in 16 puncte la
presupusele inovatii ale lui Mark, printre care este si o obiectie impotriva rezervarii
Euharistiei. Mikha'll isi intemeiaza pur si simplu obiectia pe prescriptiile Vechiului Testament
despre pastrarea ramasitelor mielului de Paste, care era strict interzisa (les 12:10).3>

Alteori, obiectiile date In aceste scrieri sunt adesea practice si nu neaparat teologice sau
scripturistice. O astfel de referinta apare in tratatul Treapta preotiei, atribuit in mod
traditional episcopului de Ashmunein din secolul al X-lea (Hermopolis) Sawirus ibn al-
Mugaffa', desi este scris cel mai probabil la o dati ulterioard. In acest tratat, autorul
raporteaza doua povestiri, care implica profanarea de catre animale si de talhari a euharistiei
pastrate. Se spune ca cele doua incidente sunt principalele motive pentru Intreruperea
acestui obicei printre copti.3¢

O lectura atenta a pasajului din Scrisoarea lui Macarie tradeaza deja o anumita reticenta
din partea unora cu privire la validitatea cuminecarii dintr-o Euharistie care este rezervata de
la o0 sarbatoare anterioara. Macarie justifica practica atribuind-o ambelor centre ale culturii
eclesiastice copte, practica catedralei patriarhale din Alexandria si respectabila practica
monahala a sfintilor parinti din Sketis. Cu toate acestea, pana in secolul al XI-lea gasim deja
inceputul interdictiei oficiale bisericesti asupra oricirei forme de pastrare a euharistiei. in
biografia Patriarhului copt Hristodulos (1047-1077 d.Hr.) gasim o relatare, scrisa de Mawhtb
ibn Mansur ibn Mufarrij al-Iskandarani, biograful lui Hristodulos, despre un conflict minor
intre patriarh si calugarii macarieni asupra euharistiei pastrate. Episodul merita citat
integral:

»Calugarii de la Manastirea avvei Macarie si preotii din Alexandria
obisnuiau sa lase o parte din Euharistie din Duminica Floriilor si sa o tina
acoperita pana in Miercurea Mare. Parintele patriarh le-a exprimat
dezaprobarea sa fata de ceea ce ei au facut in ceea ce priveste Euharistia si le-a
mentionat ce s-ar putea intampla sub chipul schimbarii, alterarii, insectelor si
despre alte lucruri pe langa acestea, pe care nu-mi este cu putinta a le descrie. El
a poruncit sa fie desfiintata aceasta practica si l-a anatematizat pe cel care ar
mai savarsi aceasta dupa aceea [..] Apoi calugarii s-au ridicat impotriva
parintelui patriarh [...] si i-au spus: ,Tu nu esti mai bun decat parintii care au
fost mai inainte de tine.” Atunci (Hristodulos) s-a sculat si s-a Infuriat si a plecat
spre chilia sa, si a izbucnit un mare tumult. Apoi parintele patriarh a scos din
biblioteca Manastirii avvei Macarie o omilie (mimar) despre aceasta pricing, iar
avva Mihail, secretarul sau, a citit-o adunarii.3” Domnul Hristos l-a ajutat pe

bisericilor si mdndstirilor. Pentru o traducere in engleza si o expunere detaliatd a lui Mark ibn al-Qunbar, Cf.
B.T.A. Evetts, The Churches & Monasteries of Egypt and Some Neighbouring Countries Attributed to Abu Salih, the
Armenian (Oxford: Clarendon Press, 1895), 20-43.

35 Din nefericire cele ai multe scriei proprii ale lui Mark ibn al-Qunbar’s nu au supravietuit. Respingerea din
partea lui Mikha'll de Damietta a incercarilor de reforma ale lui Mark apare in tratatul intitulat Obiceiurile
coptilor. Pentru o traducere in germana, Cf. Georg Graf, Ein Reformversuch innerhalb der koptischen Kirche im
zwolften Jahrhundert (Paderborn: Ferdinand Schéningh, 1923), 176. Mikha'il de Damietta a reiterat aceeasi
obiectie si justificare in ale sale Zece ziceri, Cf. O.H.E. Burmester, "The Sayings of Michael, Metropolitan of
Damietta," Orientalia Christiana Periodica 2 (1936):101-128, aici 114.

36 Julius Assfalg, Die Ordnung des Priestertums: Ein altes liturgisches Handbuch der koptischen Kirche (Cairo:
Publications du Centre d’Etudes Orientales de la Custodie Franciscaine de Terre-Sainte, 1955), 57.

37 Natura acestei omilii ramane neclara. Poate presupune ca Hristodulos a gasit o anumita omilie in biblioteca
manastirii care interzice rezervarea euharistica sau ca el insusi s-a retras pentru ceva timp pentru a compune
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acest parinte sa suprime acest obicei si el l-a desfiintat pana acum, si nimeni
dupa aceea nu a revenit la pastrarea particelelor de euharistie.”38

Acest episod este semnificativ din mai multe motive. In primul rand, sprijin indirect
marturia Scrisorii lui Macarie despre practica pastrarii euharistiei pentru Saptamana Mare in
Alexandria si in manastiri. in al doilea rand, biograful di impresia ci patriarhului copt al
Alexandriei din secolul al XI-lea nu-i era foarte cunoscut acest obicei si a reactionat negativ
doar cand l-a intilnit In vizita la manastire. Acest lucru este deosebit de ciudat, avand in
vedere ca Hristodulos insusi a fost cdlugar in manastirea Enaton, la vest de Alexandria,
inainte de hirotonia sa, si a petrecut ceva timp si la manastirea Al-Baramus, aproximativ in
aceeasi zond ca manastirea Sf. Macarie.

Prin urmare, se pare ca acest obicei din secolul al XI-lea fie era deja atat de rar, Incat era
necunoscut In afara manastirii Sf. Macarie, fie biografia infatiseaza intentionat indignarea si
surpriza patriarhului pentru a distanta pozitia oficiald a Bisericii de aceasts practic. In orice
caz, acest episod interesant constituie ultima dovada clara a unei LDIS ritualizata in Biserica
Copta. Ceea ce se gaseste In traditia liturgica ulterioara poate fi descris drept vestigiile
ramase ale unei vechi practici disparute.

Ritul umplerii potirului

Un astfel de vestigiu al unei practici disparute este o slujba intitulata Ritul umplerii
potirului. Aceasta slujba interesanta face parte oficial din traditia liturgica copta existenta,
desi este savarsita rareori, aproape deloc. Este prescris ca masura corectiva in caz de
accidente care pot apirea cu potirul. In momentul cuminecirii, daci se descoperi ci potirul
in sine a fost deteriorat fizic, iar continutul sau consacrat se varsa sau daca se descopera ca
ceea ce a fost amestecat in potir era altceva decat vin si apa, are loc un ritual in care un nou
potir este consacrat prin Trupul sfintit anterior la aceeasi Liturghie.

Cea mai cunoscuta marturie a acestui rit apare In manuscrisul Evhologhiului din 1288,
codex Vatican Copt. 17, unde in titlu se citeste: ,Aceasta este umplerea potirului, daca Trupul a
fost consacrat si acest lucru era necesar pentru orice necesitate. Caci pe vremuri, Trupul era
sfintit o singura data in saptamang, iar aceasta umplere se facea zilnic. Dar atunci cand
aceasta practica a cazut in desuetudine si a fost abandonatd, a devenit fara nicio necesitate
decat in rare situatii."3? Un scurt paragraf despre acest rit apare si in faimoasa enciclopedie a
secolului al XIV-lea a subiectelor bisericesti Lampa intunericului si elucidarea slujbei de Abu
al-Barakat ibn Kabar (d. 1324). Desi ritul lipseste din cel mai vechi manuscris al acestei opere,

una. Prima posibilitate ar fi greu de acceptat, deoarece ar presupune ca nici calugarii de la Sf. Macarie nu erau
constienti de continutul propriei biblioteci, fie ca au ignorat in mod voit instructiunile din aceasta presupusa
omilie. Astfel, ramanem cu posibilitatea ca Hristodulos insusi sd compuna un text pe aceasta temd, desi nu exista
o astfel de lucrare care sa-i fie atribuita. Cf. Georg Graf, Geschichte der Christlichen Arabischen Literatur, Studi E
Testi 133 (Roma: Biblioteca Apostolica Vaticana, 1947), 2:321.

38 Aziz S. Atiya, Yassa ‘Abd Al-Massth, O.H.E. Khs. Burmester, trans., Christodoulus — Michael (A.D. 1046-1102),
vol. 2, pt. 3 of History of the Patriarchs of the Egyptian Church: Known as the History of the Holy Church
(Cairo: Publications de la Société d’Archéologie Copte, 1959), 262.

39 Vatican Copt. 17 (AD 1288), fol. 129r. Doresc sa-i multumesc lui Rafik Adel (Fundatia Scolii pentru Studii
Crestine din Alexandria) pentru ca a aratat acest lucru In articolul sau recent. Aceasta referinta este citata direct
din articolul lui Adel, din cauza calitatii scazute a scanarii manuscrisului disponibil mie. Cf. Misael al-Baram1isi si
Rafik Adel, “Hifz al-Qurban al-Muqaddas wa Taqs Ta‘mir al-Ka's [Rezervarea ofrandei consacrate si ritul
umplerii potirului],” Alexandria School Journal 21.2 (2016): 123-145, aici 140, nota 48.
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Paris Ar. 203 (sec. XIV), apare in Uppsala Or. 486 (1546).40 Textul complet al slujbei apare in
Randuielile [Liturgice] din secolului al XV-lea, ale patriarhului Gavriil al V-lea (1409-1427
d.Hr.)#1, precum si in mai multe manuscrise liturgice, inclusiv Muzeul Copt 300 Lit. (sec. XVI),
marturie folosita de Iris Habib al-Masri in articolul ei.#2 A fost tiparit pentru prima data in
Evhologhiile catolice copte din Rufa’il al-Tukhi (1701-1787 d.Hr.)*3 si reeditata mai tarziu in
Evhologhiile ortodoxe copte pana in ziua de azi, cu mici adaugari la continutul slujbei.

In forma sa cea mai rudimentara, aceasta slujba are urmatoarea schita:

. Umplerea potirului cu vin adecvat (sau inlocuirea potirului in cazul unui defect fizic).
. Rugaciunea de multumire, ,Sa multumim Dumnezeului binevoitor si milostiv...”

. Epistola (1 Cor. 11:23-27), Psalmul (Ps. 22:5) si citirea Evangheliei (Mt. 26:16-29).

. Epicleza cu Trupul Inaintesfintit peste potir.

. Tatal nostru

. Riturile dinainte si de dupa impartasire.+4

o UT & W IN

Ceea ce este cel mai important aici este rugaciunea epiclezei (4). Textul rugaciunii, in
conformitate cu textul din Rdnduielile [Liturgice] ale lui Gavriil este prezentat mai jos:

Stdpdne Doamne lisuse Hristoase, Fiule Unule-Ndscut si Cuvantul lui
Dumnezeu Tatdl, care pentru noi farda schimbare ai luat trup (carne) si cu voia Ta
ai pdtimit in trup (carne), rimdndnd nepdtimitor ca Dumnezeu si ne-ai dat izvorul
vietii din curatd coasta Ta. Cerem si implordm bundtatea Ta, Iubitorule de
oameni, pentru acest amestec care este in potir: binecuvinteazd-l, sfinteste-1 si
aratd-I sfantul Sange al Tdu prin [unirea cu - n. trad.] sfantul si de viatd ddtdtorul
Tdu Trup, care mai inainte a fost curdtit si desavdrsit, ca acesta sd fie una cu el. Ca
tot cel ce va lua din el sd-i fie curdtit sufletul, trupul si duhul sdu, si sd fie fdcut
vrednic de iertarea pdcatelor lui, lduddnd sfdnt numele Tdu, si al bunului Tdu
Pdrinte si al Sfantului si de-viatd-ddatdtorului Tdu Duh. Fa-ne pe noi toti vrednici,
Stdpdne al nostru, sd fim intdriti cu neinfricatd indrdzneald sd ne rugdm lui
Dumnezeu Tatdl Atottiitorul si sa zicem: Tatdl nostru care esti in ceruri...*5

Strict vorbind, acest rit nu este o LDIS in sensul propriu, in care euharistia rezervata este
administrata ritual intr-o zi ulterioara. Cu toate acestea, Ritul umplerii potirului este o
marturie clara a folosirii euharistiei rezervate in contextul unui ritual liturgic cu un scop
diferit. In acest caz, in loc si rezerve euharistia pentru impértisire intr-o zi ulterioars

40 C. J. Tornberg, Codices Arabici, Persici et Turcici Bibliothecae Regiae Universitatis Upsaliensis
(Uppsala: Impensis Reg. Universitatis Upsaliensis, 1849), 309.

41 Alfonso ‘Abdallah, L’Ordinamento Liturgico di Gabriele V, 88° Patriarca Copto (1409-1427) (Cairo: Edizioni del
Centro Franciscano di Studi Orientali Cristiani, 1962), 260-267. // N. trad: Acest patriarh copt a sistematizat
toate randuielile liturgice ale Bisericii sale, care au fost aprobate la 0 adunare generala a clerului din 3 mai 1411.
In general, patriarhul Gavriil al V-lea este cunoscut ca un bun cunoscitor al cultului si mare ascet, dar un foarte
slab administrator. Anume in timpul lui venetienii au furat moastele Sf. Apostol Marcu si le-au dus 1n Venetia.

42 Pentru o publicatie a textului bazat pe Coptic Museum 300 Lit. (sec. XVI) si alte surse mai tarzii, Cf. Iris Habib
al-Masri, “The Rite of the Filling of the Chalice,” Bulletin de la Société d'Archéologie Copte 6 (1940): 77-90.

43 Rufa’il al-Tukhi, MxwmM -NTe MMwoMT ‘NaNadopa -€T€ Nal N€ -MMIarioc BaciNloc Ned [liarioc [pHropiloc
nieeohoroc Nem IMiarioc KypiAoc NeM Nike eyxH -eeyoas [Cartea celor trei Anaforale, adica a Sfantului Vasile, a
Sfantului Grigorie si a Sfantului Chiril si alte rugaciuni], (Roma 1736), 352-361.

44 Aceasta este ordinea care apare in 5 randuri in ibn Kabar’s Lamp of Darkness conform cu Uppsala Or. 486 (sec.
XVI), £.257r.

45 ‘Abdallah, L’Ordinamento, 266



prestabilitd, pdinea euharistica din aceeasi zi este inclusa sacramental in sfintirea unui nou
potir, dupa cum indica rugaciunea de mai sus.

Aceasta rugaciune de epicleza apare si in alte surse in afara traditiei copte. Evhologhiul
melchit arabo-sirian din secolul al XV-lea, Berlin Syr. 317 (Sachau 58), contine aceeasi
rugaciune, desi cu o diferenta cheie. Georg Graf a remarcat asemadnarea dintre aceasta
rugiciune asupra potirului din Berlin Syr. 317 si alte rugiciuni ale LDIS vest-siriene.46 In
special acest lucru este in comparatie cu LDIS vest-siriana atribuita lui Ioan Hrisostom in
British Library Add. 17128 (sec. X-XI), in care rugaciunea cere urmatoarele:

,Tu, Doamne ... binecuvdnteazd si sfinteste, completeazd si desdvdrseste acest
potir de vin amestecat cu apd si asazd-1 pe tainica Ta masd si prin Trupul cel de viata
datdtor al Fiului Tdu cel Unul-Ndscut si prin lucrarea Sfdntului Duh, fd acesta
Sangele Tdu de viatd datdator”. 47

Asa cum s-a demonstrat si In alta parte, aceasta rugaciune apare si in LDIS a apostolului
Marcu din Sinai Ar. 237 (sec. XIII).#8 Principala diferenta intre marturiile acestei epicleze in
traditiile melchita si copta este ca, in timp ce versiunea copta il cheama pe Hristos sa
efectueze sfintirea potirului prin Trup, versiunile melchite (Berlin Syr. 317 si Sinai Ar. 237) se
adreseaza lui Hristos: ,trimite Duhul Tau cel Sfant peste [amestecul acestui - n. trad.] potir si
fa-l sfantul Sange al Tau, prin Trupul Tau datator de viata, care a fost mai inainte sfintit.”4°
Acest fapt este In concordanta cu cunostintele noastre despre dezvoltarea rugaciunilor
epiclezei in diferitele traditii rasaritene, in care o epicleza a Logosului este atestata in traditia
alexandrind inca din Anafora lui Serapion din Thmuis®? si In rugdciunea prothesisului din
Liturghia melchita a Sf. Marcu,>! reprezentata aici in ritul copt al umplerii potirului, in timp ce
epicleza Duhului siro-antiohiana (si mai tarziu, bizantind) este Intidlnitd In majoritatea
textelor anaforale rasaritene, reprezentate aici de Berlin Syr. 317 si Sinai Ar. 237. Acesta din
urma, desi prezinta o LDIS atribuitda lui Marcu, afiseaza totusi multe alte caracteristici
liturgice bizantine, asa cum s-a demonstrat anterior in studiul nostru despre LDIS a
apostolului Marcu.52

Cu toate acestea, ar fi dificil sa se atribuie In mod definitiv o provenienta acestei
rugaciuni particulare a epiclezei pe baza dovezilor manuscrise sau a analizei textuale.
Alexopoulos a contestat atribuirea melchita a rugaciunii asa cum apare in Berlin Syr. 317,
aratand spre o origine necalcedoniana, pe baza sintagmei: ,Cel ce cu voia Ta ai patimit In trup
(carne), ramanand nepatimitor ca Dumnezeu”.>3 Cu toate acestea, el nu dezvolta aceasta idee
in afara de a face aceasta afirmatie si, in orice caz, aceasta fraza cu referirea ei clara la cele

4 Georg Graf, “Konsekration ausserhalb der Messe: Ein arabisches Gebetsformular  mitgeteilt  und
liturgiegeschichtliche erldutert,” Oriens Christianus n.s. 6 (1916): 46-48.

47 0.H. Codrington, “Liturgica Praesanctificatorum Syriaca S. loannis Chrysostomi,” Xpvoootouikd: Studi e
Ricerche intorno a S. Giovanni Crisostomo (1908): 719-729.

48 Mikhail, “The Presanctified Liturgy of the Apostle Mark,”.

49 Ibid., Graf, “Konsekration,” 46.

50 Literatura din aceasta faimoasa colectie liturgica din secolul al IV-lea este abundenta. Pentru cel mai actual
studiu despre rugaciunile lui Sarapion cu o trecere in revista a studiilor anterioare, Cf. Maxwell Johnson, The
Prayers of Sarapion of Thmuis: A Literary, Liturgical, and Theological Analysis, OCA 249 (Roma: Pontificum
Institutum Studiorum Orientalium, 1995).

51 Geoffrey ]. Cuming, The Liturgy of St Mark: Edited from the Manuscripts with a Commentary, OCA 234 (Roma:
Pontificum Institutum Studiorum Orientalium, 1990), 4.

52 Mikhail, “The Presanctified Liturgy of the Apostle Mark,”.

53 Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 101, nota 19.
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doud naturi ale lui Hristos ar fi perfect potrivitd si intr-un text calcedonian. Intrucat nu este
scopul acestui studiu de a oferi o ipoteza cu privire la originea acestei rugaciuni interesante,
un singur lucru poate fi spus despre relatia dintre Ritul umplerii potirului si alte texte LDIS
necopte in care apare aceasta rugiciune. In orice caz, dovezi manuscrise ale LDIS in diferitele
traditii crestine apar in primul mileniu. Acesta este cazul traditiei vest-siriene (sec. X),>*
traditiei est-siriene (sec. IX)55, traditiei aghiopolite (sec. X)°¢, traditiei bizantine (sec. VII) si
traditiei romane (sec. VIII). Comparativ cu noutatea relativa a Ritului umplerii potirului (sec.
XIII) si avand in vedere dovezile istorice puternice pentru rezervarea euharistica in Egipt,
chiar in scopul impartasirii in timpul Saptamanii Mari, precum si remarca explicita in Vatican
Copt. 17 (1288 d. Hr.), care leaga ritul cu practica antica a LDIS in zilele saptamanii, este
destul de clar ca Umplerea potirului reprezinta o (re)intrebuintare a unei LDIS alexandrine
mai vechi care nu mai era celebrata ca LDIS propriu-zisa, dar era atunci folosit in cazuri de
urgenta, cand sangele consacrat din acea zi nu mai era utilizabil.

Textele nubiene

Fenomenul de consacrare a unui nou potir dintr-un Trup deja consacrat, insotit de o
rugaciune de epicleza, este atestat si In traditia liturgica nubiana. Crestinismul din Nubia, la
granita moderna a Egiptului si a Republicii Sudanului, a inflorit intre secolele al V-lea si al XV-
lea printre cele trei regate nubiene ale Nobatiei, Makouriei si Alwa.>7 Datorita apropierii de
crestinismul egiptean, crestinii nubieni au fost integrati in ierarhia Bisericii Copte pentru cea
mai mare parte a istoriei lor, dupa cum sugereaza dovezile textuale si arheologice. Episcopii
nubieni, adesea ei insisi egipteni, au fost numiti direct de patriarhul copt al Alexandriei in
diverse eparhii nubiene. Doar unul dintre cele trei regate, Makouria, s-ar fi putut alinia initial
cu ierarhia alexandrind melchita pana in secolul al VII-lea, ficand apoi alian{a cu Biserica
copta.58 In ceea ce priveste traditia liturgicd, dupd cum se poate astepta, nubienii depindeau
foarte mult de liturghia din Alexandria, In special de cea a Sfantului Marcu.>® Dovezi
documentare, liturgice si arheologice demonstreaza ca, In cea mai mare parte a istoriei lor,
crestinii nubieni preferau greaca ca limba liturgica, chiar si in fata concurentei din partea
coptei, vechii nubiene si arabei.®?

Printre ramasitele traditiei liturgice nubiene, o serie de cinci rugaciuni grecesti indica
existenta unei LDIS nubiene. Aceste cinci rugaciuni sunt redate partial In diverse marturii
arheologice si textuale, cum ar fi fragmente manuscrise din catedrala lui Q’asr Ibrim,
manastirea de pe Kom H din Dongola Veche si locul prothesisului in catedrala din Faras.
Luate Impreund, aceste marturii picteaza o imagine convingatoare a continutului acestei LDIS
nubiene, care impartaseste multe elemente cu traditia liturgica alexandrina in general,

54 Petru o lista a manuscriselor ale diverselor LDIS vest-sirene atribuite lui Sever al Antiohiei, Sf. [oan Hrisostom
si Sf. Vasile cel Mare, vezi Alexopoulos, The Presanctified Liturgy, 96, note 5.

55 Conform marturiei anonimului Expositio officiorum (sec. 1X). Cf. RH. Connolly, ed.,, Anonymi auctoris
Expositio officiorum ecclesiae Giorgio Arbelensi vulgo adscripta 1, CSCO 71=scr. syri 28, ser. 2, tomul 91 (Roma:
C. de Luigi, 1913), 52, 153, citat in Taft, “The Frequency of the Eucharist,” 99.

56 Conform marturiei mai multor martori ai LDIS georgiene atribuita Sf. Chiril din Ierusalim si pastrate in mai
multe manuscrise georgiene, cel mai timpuriu fiind Graz Georg. 4 (AD 985). Cf. Alexopoulos, The Presanctified
Liturgy, 112.

57 Coptic Encyclopedia, 1813a-1814a.

58 |bid.

59 Coptic Encyclopedia, 1816b-1817b.

60 Jbid., 1813a-1814a.
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precum si celelalte rugaciuni ale epiclezei LDIS discutate mai sus. Mai jos este textul celor
cinci rugaciuni publicate de Adam Lajtar:

Rugaciunea 1

Doamne Dumnezeul nostru, Care ai primit jertfa (ofranda) sfintilor Tai,
parintilor nostri Avraam si Isaac si lacov, jertfa (ofranda) dreptului Abel,
darurile lui Noe, si jertfele (ofrandele) tuturor (celor care sunt) ai tai, primeste
jertfa robului Tau, ca sa fie inmultita, precum a zis Domnul nostru, de saizeci si
de o suta de ori, pentru ca binecuvantat este.

Rugaciunea 2

Doamne lisuse Hristoase, Cuvantule Cel necuprins si fara de inceput,
impreuna cu Tatal Tau cel curat si cu Duhul Sfant, Tu esti painea vietii care s-a
pogorat din cer si care odinioara te-ai facut miel fara prihana pentru viata lumii,
fa sa straluceasca fata Ta peste aceasta paine si peste acest potir care sunt aduse
pe aceasta masa ca sa le schimbi (prefaci) prin slujire apostolica si cantari
preotesti intru curat Trupul si cinstit Sangele Tau pentru pastrarea si innoirea
sufletelor si a trupurilor, ca binecuvantat esti.

Rugaciunea 3

Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce esti neinceput impreuna cu Tatal Tau cel
curat si cu Duhul Sfant, Cel ce ai rasarit din curata coasta Ta izvor de sfintenie,
trimite puterea Sfantului Tau Duh peste amestecul care este in potir si schimba-1
prin aceasta particica inaintesfintita (6w i) mponylxopévng pepidog tavg),
ca Tu esti izvorul vietii si Tie slava iti inaltam (cantam), impreuna si Tatalui Tau
cel curat.

Rugaciunea 4

Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, care ai fost prezent in Cana
Galileii si, binecuvantand nunta, ai prefacut apa in vin, binecuvanteaza acest
potir adus pentru sanatatea sufletului si a trupului, ca binecuvantat esti.

Rugaciunea 5

Ce-ti voi da Tie in schimb, Doamne, Tmpérate, din toate ale mele, pentru
toate cite mi-ai dat mie? Iti voi aduce potire care sunt vrednice in locul Tdu
sfant [...] Tu m-ai facut prin sfintele si curatele taine, dar te rog, Mantuitorul cel
singur bun, elibereaza-ma de grijile mele, ca cu inima nevinovata si cu gura
nerusinata sa laud si sa slavesc pe Cel singur milostiv.61

Avand in vedere natura fragmentara a dovezilor nubiene, mai jos este prezentat un tabel
care ilustreaza locatia si marturia textuala a fiecareia dintre rugaciuni:

61 Adam Lajtar, Dobrochna Zielifiska, “The Northern Pastophorium of Nubian Churches: Ideology and Function
(On the Basis of Inscriptions and Paintings),” In Aegyptus et Nubia Christiana: The Wtodzimierz Godlewski Jubilee
Volume on the Occasion of his 70th Birthday, eds. Adam kLajtar et al. (Polish Centre of Mediterranean

Archaeology: Warsaw, 2016), 435-457, aici 439-441.
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Rugaciunea 1 Codex Q’asr Ibrim®2
Prothesisul catedralei din Farasé3

Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 764

Rugaciunea 2 Ccodex Q’asr Ibrim®%>

Prothesisul catedralei din Faras®®

Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 767
Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 2768

Prothesisul bisericii B.V. — Citadela Dongolei®?

Rugaciunea 3 Codex Q’asr Ibrim (partial)70

Prothesisul catedralei din Faras’!

Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 772
Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 2773
Prothesisul bisericii B.V.— Citadela Dongolei’4

Prothesisul bisericii din Songi Tino’>

Rugdciunea 4 Prothesisul catedralei din Faras76

Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 777

Rugaciunea 5 Manastirea din Dongola Veche — anexa NV, camera 778

Caracterul alexandrin din cel putin unele dintre aceste rugaciuni reiese destul de clar
dintr-o comparatie cu traditia existenta. Rugaciunea 1 seamana in linii mari cu Rugdciunea
coptd a tdmdierii diminetii din Utrenia cu ridicarea tdmdii, unde preotul se roaga:
»,Dumnezeule, care ai primit darurile dreptului Abel si jertfa lui Noe si a lui Avraam si tamaia
lui Aaron si Zaharia, primeste aceasta tamaie din mainile noastre, ale pacatosilor."7?

62 W.H.C. Frend, G. Dragas, S. Kontoyiannis, “Some Further Greek Liturgical Fragments from Q’asr Ibrim,”
Jahrbuch fiir Antike und Christentum 35 (1992): 119-134.

63 Lajtar, Zielinska, “The Northern Pastophorium of Nubian Churches,” 441.

64 Ibid., 442.

65 W.H.C. Frend si I.A. Muirhead, “The Greek Manuscripts from the Cathedral of Q’asr Ibrim,” Le Muséon 89
(1976): 43-49. Rugiaciunea 1 si rugdciunea 2 din Codex Q’asr Ibrim au fost legate si atribuite LDIS nubiene de
catre Prof. Adam tLajtar. Cf. Adam Lajtar, “Varia Nubica III: Ein liturgisches Gebet aus Qasr Ibrim,” Zeitschrift fiir
Papyrologie und Epigraphik 112 (1996): 140-142.

66 Lajtar si Zielinska, “The Northern Pastophorium of Nubian Churches,” 441.

67 Ibid., 442.

68 [bid., 442-443.

69 [bid., 441.

70 Frend si Muirhead, “Greek Manuscripts”.

71 Lajtar si Zielinska, “The Northern Pastophorium of Nubian Churches,” 441.

72 Ibid., 442.

73 Ibid., 442-443.

74 Ibid., 441.

75 Ibid., 442.

76 Ibid., 441.

77 Ibid., 442.

78 [bid.

79 al-Tukhi, MixwM NTe MwoMT -NaNadopa, 95-96.
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Rugdciunea 2 nu este altceva decat rugaciunea prothesisului liturghiei copte, savarsita
astazi la incheierea ritului prothesisului, dupa ce painea si vinul euharistice sunt acoperite pe
altar.80 Aceasta rugaciune se gaseste printre altele si in manuscrisele Liturghiei melchite a Sf.
Marcu, cum ar fi Vatican Gr. 1970 (sec. XIl), si Vatican Gr. 2281 (1207 d.Hr.).81 Aparitia acestei
rugaciuni In manuscrisele timpurii de provenienta bizantina, cum ar fi Barberini Gr. 336 (sec.
VIII), a fost un caz de imprumut din traditia alexandrina, mai ales ca elemente bizantine si
alexandrine s-au amestecat in zona Italiei de Sud, de unde provin multe dintre aceste
manuscrise.82

Conform lui tajtar, datarea fiecarei dovezi depinde de context si de ceea ce stim despre
istoria acestor diverse locuri. Aceasta ne poate ajuta intr-o anumita masura sa atribuim o
datad relativa cu privire la momentul in care aceste rugaciuni au fost folosite in Nubia. Asa cum
ilustreaza tabelul de mai sus, rugaciunea cheie a LDIS nubiene (Rugaciunea 3) a fost gasita in
4 marturii diferite: codexul Q'asr Ibrim (partial) la catedrala din Faras, la manastirea din
Dongola Veche - NV camera 7 si la manastirea din Dongola Veche - anexa NV, camera 27.
Majoritatea acestor marturii pot fi datate probabil in secolul al XI-lea sau din prima jumatate
a secolului al XII-lea. Acesta este In special cazul unicei noastre marturii pe pergament,
codexul Q'asr Ibrim, care apartinea bibliotecii catedralei din Q'asr Ibrim, avariat in timpul
prazii din 1173 d.Hr. de catre trupele egiptene ale lui Saladin (1137-1193 d.Hr.).83 Acest
codex ar fi putut fi copiat cel mai devreme probabil in secolul al VII-lea, cand a fost construita
catedrala.8* La fel si alte locuri pot fi atinse de variatiuni mari, ceea ce face destul de dificila
atribuirea unui anumit secol acestor texte.

Totusi, celebrarea LDIS in Biserica nubiana intre secolele VII si XII ar fi in concordanta cu
dovezile copte pe care le-am prezentat pana acum. Avem cele mai vechi dovezi copte ale
rezervarii euharistice din epoca islamica atribuita Patriarhului Mihail (Kha'il) 1 (744-767
d.Hr.), desi se face prin pastrarea Trupului stropit cu sange si nu ca in marturiile de mai tarziu
prin pastrarea Trupului si prin consacrarea unui nou potir. Este adevarat ca povestea
Patriarhului Hristodulos (1047-1077 d.Hr.) implica o interdictie definitiva pana la jumatatea
secolului al XI-lea. Poate ca interdictia s-a extins si In Nubia, guvernata asa cum era ea de
catre ierarhi copti sau poate ca interdictia nu a fost la fel de eficientd cum presupune
povestea oficiala, iar practica a continuat in periferia copta inca un secol, ceea ce este cu
siguranta o posibilitate.

Cel mai important este ca textele nubiene pastreaza pentru noi marturia unui rit al LDIS
dintr-o traditie strans legata de ritul copt. Acest lucru face ca LDIS noastra nubiana sa fie
poate singura LDIS existenta de provenienta copta post-calcedoniana, desi, din ceea ce poate
fi descris mai precis, ca traditie copta periferica.

80 Ibid., 312-313.

81 Cuming, The Liturgy of St Mark, 4.

82 Gabriel Radle, “The Liturgical Ties between Egypt and Southern Italy: A Preliminary Investigation,” in
Synaxis Katholike: Beitrdge zu Gottesdienst und Geschichte der fiinf altkirchlichen Patriarchate fiir Heinzgerd
Brakmann zum 70. Geburtstag, eds. Diliana Atanassova and Tinatin Chronz (Vienna: Lit, 2014), 617-631, aici
618.

83 Adam tLajtar, conversatie pe e-mail cu autorul, 18 Octombrie 2012.

84 Coptic Encyclopedia, 2036b-2038a.
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Mdrturia din Paris Gr. 325 (sec. XIV)

Ramasitele unei LDIS alexandrine apar si in titlul unei rugaciuni In textul grecesc din
anaforaua egipteana a lui Vasile. Manuscrisul in cauza este Paris Gr. 325 (sec. XIV), un
Evhologhiu al anaforalelor egiptene ale lui Vasile si Grigorie in greaca si araba din Cipru.8> O
rugaciune a plecarii (capetelor) dupa Rugaciunea Domneasca din acest text are urmatorul
titlu: “ "AAAo map’atyvmtiolg dmod TtV mponylaopévwy tod amootolov Mdapkov - Alta de la
egipteni, de la Inaintesfintitele apostolului Marcu”.8¢ Rugiciunea in sine nu indici neapirat
vreo LDIS. Trimiterea la LDIS a lui Marcu lipseste dintr-un alt renumit Evhologhiu greco-arab
al ritului copt, codexul Kacmarcik (sec. XIV), desi trebuie sa fie cercetate si alte Evhologhii
greco-arabe din traditia coptd.8” In orice caz, aceastd rugiciune supravietuieste astizi in
Evhologhiile copte actuale, dar fara interesanta referire la LDIS a lui Marcu. Poate si mai
ciudat este faptul ca LDIS a apostolului Marcu din Sinai Ar. 237 (sec. XIII) nu contine nici
aceasta rugaciune particulara. Acest lucru poate indica existenta mai multor texte ale LDIS
alexandrine in istorie, dar nu se poate certifica fara mai multe dovezi.

Concluzii

Scopul principal al acestui studiu a fost prezentarea dovezilor disponibile pentru
rezervarea euharistica si LDIS in Biserica Alexandriei din Antichitatea tarzie si in perioada
medievala. Se pot rezuma datele din dosarul egiptean al LDIS dupa cum urmeaza:

1. Dovezi din Antichitatea tarzie arata clar ca pastrarea euharistiei a fost practicata de
calugarii timpurii ai desertului egiptean. Un pasaj atribuit lui Chiril din Alexandria arata ca
practica era implinita in conformitate cu teologia intruparii si cea euharistica ale lui Chiril.
Schimbarea tainica produsa cu darurile euharistice le-a facut Trupul si Sangele lui Hristos
pentru totdeauna, chiar daca sunt rezervate pentru o alta zi.

2. Cele mai vechi dovezi pentru un rit copt al LDIS apar nu mai devreme de secolul al
VIlI-lea si nu mai tarziu de secolul al X-lea, asa cum se vede in Scrisoarea lui Macarie. Aceasta
a fost practicata strict in timpul Saptamanii Mari, dar a fost descrisa ca o anomalie in biografia
Patriarhului Hristodulos in secolul al XI-lea si interzisa.

3. Vestigiile LDIS au supravietuit in alte marturii. In ritul umplerii potirului, produs al
Evului Mediu, o rugaciune de epicleza cere sa consacre potirul prin painea inaintesfintita. Un
ritual similar apare in textele grecesti din Nubia, care ar fi putut fi scrise inca din secolul al
XII-lea. In ambele marturii, un nou potir este consacrat din Trupul inaintesfintit, care este clar
distinct de practica descrisa in Scrisoarea lui Macarie, de a rezerva trupul stropit cu Sange.
Tot din aceeasi epocd, avem prima noastra mentiune despre o LDIS a lui Marcu in secolul al
XIV-lea Paris Gr. 325. Dovezile si multitudinea textelor indica o diversitate a practicilor LDIS
din Egipt si Nubia intre secolele VIII si XIL

Practica pastrarii euharistiei si a LDIS au constituit o diferenta majora in practica
liturgica intre Biserica Ortodoxa Copta si toate Bisericile care urmeaza ritul bizantin, inca din

85 Heinzgerd Brakmann, “Zur Stellung des Parisinus graecus 325 in der Geschichte der alexandrinisch-
agyptischen Liturgie,” Studi sull’Oriente Cristiano 3.1 (1999): 97-110, aici 98.

86 Eusebe Renaudot, Liturgiarum Orientalium Collectio, vol. 1 (Frankfurt 1847), 76.

87 W.F. Macomber, “The Greek Text of the Coptic Mass and of the Anaphoras of Basil and Gregory according to
the Kacmarcik Codex,” Orientalia Christiana Periodica 43 (1977): 326. Pentru o editie critica a noua
manuscrise ale textului grecesc din liturghia coptd, Cf. Roshdi Dous, “H AAe&avSpivr Ocsia Aettovpyia Tov Ayiov
Baoweiov katd tnv Komtikr) Mapadoon: Kpitikr 'Exdoon” (Tezad de doctorat, Universitatea Aristotel din Salonic,
1997).
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secolul al XI-lea. Referintele standard la aceasta diferenta in literatura copta medievala au
avut tendinta de a defaima practica bizantina ca o inovatie neacceptata de Scriptura si una
care constituie lipsa de respect fata de Trupul si Sangele Domnului. Acest studiu a demonstrat
ca, dimpotriva, Biserica copta a practicat rezervarea euharistica si foarte probabil a avut
traditia liturgica a LDIS intr-o anumita forma.

Practica actuala a Bisericii Ortodoxe Copte este celebrarea anaforalei complete de fiecare
data cand cuminecarea este administrata intr-un cadru liturgic si nu este scopul acestui
studiu sa argumenteze o schimbare a acestui rit actual. Cu toate acestea, marturiile
prezentate aici demonstreaza clar ca dosarul dovezilor este un testament al patrimoniului
liturgic comun al Patriarhiei Alexandriei, indiferent de divizia confesionala actuala.

Original: “The Coptic Church and the Presanctified Liturgy: The Story of a Rejected Tradition,”
The Alexandria School Journal 3 (2016): 2-30.

Traducere in romana: Mihai Raduca pentru www.teologie.net
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