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Introducere

Inainte de a vorbi despre randuielile si practicile liturgice mai putin actuale sau iesite din uz,
trebuie sa Intelegem principiile de evolutie a cultului si, mai mult decat atat, sensul ortodox al
notiunilor de ,traditie”, ,tipic”, ,inovatie”, ,adaptare/ revizuire/ actualizare” etc. Fara o
intelegere dinamica si duhovniceasca a acestor notiuni, cultul risca sa fie perceput ca o suma de
randuieli si texte liturgice cazute din cer, iar ortodoxia - ca o fidelitate rigida fata de un trecut
inviluit in praf si cenusi. In ciuda aparentelor si a unor perceptii moderne, principiul
fundamental al evolutiei cultului a fost anume inovatia, dar nu in sensul ei negativ-distructiv, ci
in sensul de creativitate si contextualizare, orientata nu spre trecut, ci spre necesitatile pastoral-
misionare ale prezentului si mai ales spre eshaton.

Cel putin pana in epoca iconoclastda anume ortodocsii apareau ca inovatori, atat in plan
dogmatic, cat si liturgic, in comparatie cu ereticii, care refuzau dialogul cu modernitatea, fiind mai
degraba robi ai literelor si ai primitivismului, iar nu ai duhului care innoieste si plineste toate. De
exemplu:

- 1n perioada apostolicd, Biserica crestind era vazuta ca o grupare religioasa care strica
obiceiurile iudaice si greco-romane, fiind aproape exclusiv orientata spre eshaton si parca rupta
de trecutul lumii antice. Desi crestinii au imprumutat destule elemente din cultul iudaic si pagan,
dintotdeauna ei au fost perceputi ca niste inovatori. Apostolii, intr-un duh absolut inovator fata
de perioada petrecuti alituri de Invatitorul lor, au instituit treapta diaconatului, apoi si pe cea a
preotiei, au inlocuit punerea mainilor de dupa botez cu mirungerea, au inceput sa desparta
euharistia de agapa, iar urmasii lor au mutat Liturghia dimineata, chiar daca Hristos o instituise
la o cina.

- mai tarziu, cand bazele cultului crestin erau deja puse, ierarhii Bisericii introduceau
randuieli si texte liturgice noi si renuntau la ele oridecateori o cerea situatia. Si la Sinodul I
Ecumenic, ,traditionalistul” - in sensul formal al cuvantului - era anume Arie, un adevarat staret
al timpului, care avea foarte mare priza la popor, iar inovator parea a fi Athanasie, care a indraznit
sa introduca in Crez termenul ,omo-ousios”, neintalnit In Scriptura si care, cu cateva decenii
inainte de aceasta, fusese condamnat ca termen eretic. La fel si Sf. Chiril, la Sinodul al IlI-lea, parea
un adevarat inovator prin insistenta sa asupra termenului ,theotokos”, neacceptat de scoala din
Antiohia.

1 Prelegere tinuta in cadrul Master-class-ului de muzica bizantina de la lasi, editia 2020.

1



www.teologie.net

- este important sa Intelegem cu cata libertate si realism Biserica s-a raportat la
introducerea unor trepte clericale, precum horepiscopii, diaconitele, energumenii si altele -
trepte care au disparut fara probleme atunci cand nu a mai fost nevoie de ele. O inovatie absoluta
a fost si preotia la monahii din sec. IV-VI, nemaivorbind de faptul ca, pana in sec. al IX-lea,
monahismul Inca era considerat incompatibil cu episcopatul?, ca, in cele din urma, tunderea
monahala sa devina o conditie pentru a deveni episcop3.

Asa cum vom vedea mai jos, diferitele schimbari si inovatii in cult au fost si mai evidente.
Multe dintre ele au avut cauze obiective si poate chiar scopuri pastoral-misionare constructive,
dar au fost si foarte multe care s-au facut in mod accidental, arbitrar sau dupa placul unor
persoane care, pur si simplu, au dorit sa ramana in istorie cu orice pref.

Incd acum 100 de ani, parintele ,liturgicii comparate”, marele Anton Baumstark (1872-
1948), a formulat cateva legitati ale evolutiei cultului liturgic rasaritean. Ceva mai tarziu, ucenicii
lui directi si indirecti: Jeronim Engberding, Juan Mateos, Robert Taft, Gabriela Winkler, Miguel
Arranz s.a. au facut unele precizari si completari ale acelor principii, pe care este important sa le
cunoastem, intrucat fara ele studiul liturgic nu poate fi inteles. Adaugand si noi unele idei, vom
incerca mai Intai sa sistematizam aceste principii4, dupa care vom trece la a doua parte a
subiectului.

1. Cultul liturgic se dezvolta de la diversitate la unitate, de la simplitate improvizata la
complexitate reglementatd, de la exprimari simple la forme literare complexe, de la elemente
rudimentare la rituri complexe.

2. La inceput, elementele vechi coexista cu cele noi, apoi, cele noi iau locul celor vechi. Cand
anumite randuieli liturgice ating pragul de suprasaturare (prin suprapunerea elementelor vechi
si noi), reformarea randuielii se face nu in functie de vechimea elementelor, ci dupa gradul lor de
intelegere si popularitate la acel moment.

3. Liturghia reprezinta suma unor elemente care s-au dezvoltat separat unele de altele si
foarte rar interdependent. Exista si cazuri cand elementele, dezvoltandu-se independent unul de
altul, se contrazic sau se repeta inexplicabil.

4. Unele traditii locale mai vechi dispar, iar altele se impun si se generalizeaza datorita
ridicarii unor orase la rang de mitropolie sau patriarhie.

5. Cu cat textul este mai nou, el este mai bine elaborat dogmatic si retoric, cu texte biblice mai
exact citate. De multe ori textele liturgice reflecta dezbaterile teologice ale vremii si au un scop
apologetic sau chiar polemic pronuntat.

6. Slujbele mai rar tinute (cele din Postul Mare sau slujbele arhieresti) conserva mai bine
vechile randuieli, pe cand cele comune sufera mai multe modificari.

2 Deja Canonul 12 al Sinodului Trulan (691) impune celibatul episcopilor, dar aceasta nu insemna automat intrarea in monahism
(vezi Canonul 2 al Sinodului din Constantinopol din anul 879).

3 Chiar si aceasta conditie nu a fost reglementata oficial, ci a devenit o cutuma cvasi obligatorie abia in perioada dezbaterilor
isihaste (sec. XIV).

4 Cf. R. Taft, Comparative Liturgy. 50 Years after A. Baumstark, Worship 73 (1999), pp. 521-541.
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7. Multe rituri, avand initial un rol exclusiv practic, capata sensuri si valente simbolice, ba
uneori chiar contrare rolului initial al riturilor respective.

8. Tiparul duce la conservarea si generalizarea textelor si randuielilor liturgice din acea
perioada, chiar daca unele dintre acestea erau in plina evolutie. Editiile tiparite nu au luat in
seama varietatea de manuscrise si traditii locale si, de multe ori, nu au folosit cele mai bune
manuscrise ale timpului.

Desigur, cultul Bisericii, ca si intreaga Traditie a Bisericii, nu sunt si nici nu pot fi anistorice,
dar referintele la trecut pot avea valente si metode diferite de abordare. Liturgistul Thomas Pott
face o distinctie clara intre notiuni precum: ,reformare”, ,restaurare”, ,corectare”, ,imbunatatire”
sau ,modificare a cultului”, explicand in special cuvantul ,re-formare”, care nu trebuie sa fie ,de-
formare” si nici macar ,trans-formare”, ci o revenire si o conservare a matricei vechi, umpluta cu
un continut innoit, adaptat si contextualizat.>

Metamorfoze ale cultului liturgic rasaritean
Liturgistii disting cinci perioade mari de evolutie a cultului:
1) Sec. I-11I: perioada apostolica si cea a persecutiilor;
2) Epoca Sinoadelor Ecumenice, mai exact de la 313 pana la inceputul iconoclasmului, in 726;
3) Sec. IX-XII, mai exact anii 843-1204 - cea mai prolifica si mai ,revolutionara” perioada;
4) Sec. XIII-XV: perioada marilor sinteze;

5) Perioada modernad si contemporanad: dupa 1453 (caderea Constantinopolului si aparitia
tiparului) si pana in zilele noastre.

Nu mi-am propus si nici nu este posibil sa prezint acum o istorie exhaustiva a cultului
ortodox, avand in vedere ca fiecare element aparut sau disparut in cult are o istorie aparte, mai
mult sau mai pufin cunoscuta. De cele mai multe ori, la nivelul unei generatii de oameni
metamorfozele erau aproape insesizabile, dar spre deosebire de ultima perioada istoric3,
marcata de cdaderea Constantinopolului si aparitia tiparului, schimbarile erau totusi vizibile,
continue si cat se poate de firesti, fara sa intimpine probleme de genul celor din sec. al XVII-lea
din timpul patriarhului Nikon al Moscovei®.

Pentru a infelege cat de firesc se raportau ierarhia si laicatul ortodox la reformele liturgice
petrecute in ochii lor, voi enumera cateva elemente liturgice aparute spontan si care au ramas
valabile pana astazi. De exemplu, abia la sfarsitul sec. al V-lea patriarhul monofizit Petru Gnafeus
introduce randuiala de sfintire a apei la Boboteaza si rostirea Crezului la Liturghie, urmand ca
acestea, in scurt timp, si fie preluate si de ortodocsii din Constantinopol’. In sec. VI-VII sunt

5 Thomas Pott, La réforme liturgique byzantine. Etude du phénoméne de 1’évolution non-spotanée de la liturgie byzantine, Roma
200, pp. 67-72, 86-91. (Recent, cartea a fost tradusa si In romaneste de citre Cezar Login - Editura Renasterea, 2020).

6 Este relevant si faptul cd rusii nu s-au convertit la crestinismul ortodox ca urmare a unor convingeri dogmatice, ci ca rezultat al
fascinatiei fata de cultul Bizantului. Acest lucru va marca pentru totdeauna felul in care rusii s-au raportat la cult si la fastul
liturgic, si cat de ,dureros” a fost pentru ei sa modifice unele forme de cult care au stat la baza convertirii lor.

7 Cf. Theodor Citetul, Istoria bisericeascd, 11, 48.

3



www.teologie.net
scoase din Liturghie lecturile din Vechiul Testament, iar simultan se dezvolta tot mai mult ritul
Intrarii Mari si se introduce cantarea Heruvicului. Tot in aceasta perioada avem mentionata
pentru prima data folosirea apei fierbinti (zeon/caldura) la amestecarea cu vinul euharistic, iar
in anul 624 patriarhul Serghie I (610-638) introduce cantarea ,Sa se umple gurile noastre...” ca
sfarsit al chinonicului®. La aceasta etapa istorica, inlocuirea unei cantari mai vechi cu alta mai
noud era o chestiune absolut fireasca si comund, iar aceasta abordare aparent liberala a
contribuit la compunerea mai multor tropare, stihiri si canoane pentru aceeasi sarbatoare sau
slujb3, dintre care multe au ajuns pana la noi.10

Tot inovatii absolute au fost la vremea lor si introducerea catapetesmei, folosirea linguritei
pentru impartasirea laicilor, introducerea miridelor la Proscomidie si chiar folosirea cununilor
la binecuvantarea casatorieill. Multe din acestea au aparut in cult nu ca rezultat al unei evolutii
firesti, ci ca urmare a unor dispozitii imperiale sau patriarhale, in ciuda opozitiei asa-zis
traditionaliste. La fel de nefireasca si inovatoare a fost, in sec. IX-XII, suprimarea Liturghiilor
locale din Alexandria, Antiohia, lerusalim si Georgia si Inlocuirea lor cu Liturghiile din
Constantinopol.1? Astfel, pe langa incetarea slujirii Liturghiei Sf. lacov in lerusalim si Georgia sau
a Sf. Marcu in Alexandria, chiar si periferiile bizantinel3 care aveau ectenii praznicale specialel*
sau rugaciuni ale amvonului pentru fiecare sarbatoare!>, si acestea au disparut.16

Pe de alta parte, in aceeasi perioada post-iconoclasta (anii 843-1204), desi Constantinopolul
avea propriul Sinaxar si Tipicl?, propriul Evhologhiul8, Antifonariul® si Canonariu, manastirile si
parohiile constantinopolitane preferau tot mai mult Orologiul si imnografia palestiniana, asa
incat renumitul oficiu numit asmatike akolouthia a ramas sa se savarseasca doar in Catedrala Sf.

8 R. TAFT, Great Entrance. A history of the Transfer of Gifts and other Preanaforal Rites of the Liturgy of St. John Chrysostom, Ed. I -
OCA 200, Roma, 1978, Ed. Il - PIO, 1994. Cezar Login a tradus lucrarea si In roméneste, impartind-o In doud parti (Renasterea
2012 5i 2013).

9T. Pott, p. 90.

10 Trebuie sd recunoastem c3, uneori, anumite schimbari (care insemnau de reguld adaosuri si, foarte rar, suprimari) au
intdmpinat si reactii negative, inclusiv din partea unor patriarhi ai Constantinopolului, dar In ciuda acestor reactii, acele elemente
au ramas pana astazi in cult.

11 Cf. Alexis PENTKOVSKI]J, Le Ceremoniale du Mariage dans I'Euchologe Byzantin du Xle - Xlle siécle, in Le marriage, Conferences
Saint-Serge, LXe Semaine d'Etudes Liturgiques, Paris, 1993 editat in: Ephemenides Litugicae -Subsidia, Roma 1994, pp. 259- 287.
12 Cf. Daniel Galadza, Bizantinizarea liturgicd in lerusalim: calendarul melchit al-Birini in context, // Bollettino della Badia Greca
din Grottaferrata, seria I, vol. 7 - 2010, pp. 69-85. A se vedea traducerea romaneascd pe www.teologie.net.

13 Slujbele si riturile bizantine periferice tot timpul au fost mai bogate in texte si variatii liturgice fata de ritul oficial al Marii
Biserici din capitala.

14 Cf. ’Extevels t@v goptwv, Vatopedi, 2020. A se vedea Prologul lui Stephane Verhelst (pp. 12-17) si introducerea ierod.
Theodochos (pp. 18-24).

15 Cf. Rugdciunile amvonului, Sophia-Metafraze, 2017. Vezi epilogul pr. Gabriel Mandrila de la pp. 211-245.

16 Tn sec. XII Teodor Balsmanon, patriarhul Antiohiei cu resedinta in Constantinopol, sugera ci toti cei care au credinta
fmpadratului trebuie sa se roage ca imparatul. Acelasi argument l-a folosit si papa de la Roma atunci cand a desfiintat riturile
liturgice locale: daca esti cu papa, trebuie sa te rogi la fel ca papa!

17 ], Mateos, Le Typicon de la Grande Eglise, Roma, OCA 165-166. De fapt, denumirea de “tipic constantinopolitan/ catedral”,
folosita de Sf. Simeon al Tesalonicului si preluata de Juan Mateos, nu se regdseste nici in titlul si nici In conitinutul acestui izvor
din sec. al IX-lea, termenul de “tipic” intrand in uz abia in a doua jumadtate a sec. XI si, prin urmare, impropriu pentru toate
randuielile anterioare.

18 Cele mai importante: Barberini gr. 336 - secolul al VIII-lea si Euchologion Strateghios, ms. Coislin gr. 213 - anul 1027.

19 Acesta a fost atribuit patriarhului Antim al Constantinopolului (535-36), dar este mai tarziu. Psaltirea era impartita in 72-76
de antifoane - dintre care unele erau fixe, iar altele schimbatoare - pentru Laudele Vecerniei si Utreniei. impirtirea de astizi a
Psaltirii in 20 de Catisme cu cate trei stdri fiecare este de origine palestiniand. Detalii vezi la: M. Arranz, La priére des anciens
Byzantins. Le cursus journalier des Heures selon les anciens manuscrits de L Euchologe byzantine (in rusa), Leningrad , 1979.
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Sofia, iar dupa anul 1204 a disparut si din ,Marea Biserica”2°. In mod surprinzitor, imparatul
Leon VI Filosoful (867-912), care la toate sarbatorile importante trebuia sa participe la slujbele
Marii Catedrale, era de fapt mai incantat de slujbele ierusalimitene (,aghiopolite”), care abia
incepeau sa se raspandeasca la Constantinopol. Astfel, imparatul, care era puternic ancorat in
viata liturgica a capitalei, a primit cu mult entuziasm sistemul aghiopolit al celor 11 Evanghelii
ale Utreniei si personal le-a compus scolii imnografice, numite mai tarziu ,stihiri ale
evangheliilor” (,voscresne”) care, la fel ca si Exapostilariile (cele 11 Luminande ale invierii)
compuse de fiul sau Constantin VII Porfirogenetul (913-959), nu erau destinate slujbelor de la
Sfanta Sofia, ci manastirilor si parohiilor. Observam deci o implicare directa a imparatilor in
reforma liturgica a capitalei?l, aparuta mai intai la Studion, apoi preluata si raspandita cu mult
entuziasm in parohii, chiar daca melanjul liturgic era o inovatie evidenta si, pe alocuri, foarte
dubioasa si disproportionata.

Prin urmare, chiar daca Marea Biserica si-a impus Evhologhiul si Liturghia in tot spatiul
ortodox, de fapt, in urma sintezei tipiconale si imnografice Inceputa imediat dupa anul 843 si
generalizata In sec. XIII-XV, aceasta nu si-a putut pastra propria identitate tipiconala si
imnografica, fiind dominata si absorbita de practica si imnografia aghiopolita si palestiniana, care
au patruns mai Intdi in asa-numita traditie studitd, apoi In cea athonita si in toata lumea
ortodoxa.??

Si in sec. al XIV-lea, patriarhii Constantinopolului continuau sa-si exercite autoritatea prin
introducerea de noi elemente liturgice?3, dar acestea trebuiau sa corespunda noii sinteze liturgice
si sa treaca proba fidelitatii fata de doctrina si practica isihasta.

Abia perioada moderna si contemporana a fost marcata de tendinta de a conserva si a
generaliza tezaurul liturgic preexistent, creativitatea imnografica sau tipiconala fiind stopata
aproape in Intregime. Modificarile produse in aceasta perioada sunt vazute mai degraba ca
decadente sau exagerari, decat ca reforme originale. Anume in aceasta perioada s-a compus
Prohodul Maicii Domnului dupa modelul celui al Mantuitorului, s-a introdus Troparul Ceasului al
[lI-lea la epicleza, s-au deplasat orele de oficiere a unor slujbe, incat Liturghia Darurilor
Inaintesfintite a inceput s se slujeasci cam peste tot dimineata, iar Utrenia unor privegheri mai
importante (numite de romani ,denii”) au Inceput a se face exclusiv seara: atat in Saptamana a V-
a a Postului Mare, cat si in cea a Sfintelor Patimiri. Tot In aceasta perioada, are loc excluderea
lecturilor patristice din cadrul slujbelor, vechile antifoane ale Liturghiei (Psalmii 91, 92 si 94 cu

20 Deja din sec. IX-X manastirile din Constantinopol au Inceput sa combine vechea randuiala a capitalei cu Orologiul savait, iar
slujba pe care Sf. Simeon al Tesalonicului a numit-o asmatike akolouthia era de fapt numita ekklesiastis, adica slujba specifica
Marii Biserici, pentru cad nicdieri in alta parte nu se mai savarsea. Detalii vezi la Stefano Parenti, The Cathedral Rite of
Constantinople: Evolution of a Local Tradition // OCP 77 (2011), 449-469.

21 De exempluy, in anul 903 acelasi imparat Leon VI porunceste monahului Marcu, economul bisericii Sf. Mochie din capitald, sa
completeze Canonul din Sdmbdta Mare, care in varianta originald a Kassiei (t 865) avea doar patru ode, dar care, in numai cateva
decenii, nu mai corespundea noilor tendin{e ale capitalei, unde orice sarbatoare importanta trebuia sa aibd un canon complet.
Detalii: S. Parenti, op. cit,, p. 455.

22 Jerom. Petru Pruteanu, Evolutia randuielilor tipiconale in Rdsdritul Ortodox // ,Studii Teologice”, nr. 1/2006, pp. 63-99.

23 Printre cele mai importante enumeram: introducerea Diataxisului lui Filothei Kokinos; introducerea Sedelnei gl. 8, ,De tine se
bucurd” ca anti-axion pentru Liturghia Sf. Vasile, de catre patriarhul Calist I (1355-1363) s.a. (vezi T. Pott, p. 89).
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refrene) sunt Inlocuite cu antifoanele Obednitei24, iar la Utrenie cadntarea canoanelor este
inlocuita cu citirea, dar fara cantarile biblice specifice fiecarei ode, care abia de se mai pun in
Postul Mare. Aceasta tendintd de a exclude Psaltirea din cult nu s-a limitat doar la cantarile biblice
de la Canoane, ci si la scurtarea sau suprimarea Catismelor la Utrenie, apoi si a Prochimenelor, a
stihurilor de la ,Aliluia” si a Chinonicelor. Acestea din urma au inceput sa fie doar recitate, pentru
a le salva de la disparitia totalg, si arareori se mai canta cu fastul de odinioara.

In special pentru cantiretii de la strani cred ca ar fi interesant de precizat ci tot in perioada
modernad si contemporana a aparut ,alergia” la pauzele din slujbe, mai ales atunci cand preotul
rosteste (fara statii de amplificare a sunetului) rugaciuni in taing, acestea fiind acoperite intr-un
mod inovator cu diferite cantari. De exemplu:

- daca ,sarutarea pacii” la clerici dureaza mai mult, strana canta ,Iubi-te-voi, Doamne...”,
desi initial aceasta cantare era doar o varianta alternativa pentru imnul precedent ,Pe Tatal, pe
Fiul si pe Sfantul Duh...”, fara a se canta vreodata impreuna;

- laraspunsul,Cuvrednicie si cu dreptate!” s-au adaugat cuvintele ,este a ne inchina Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh...”;

- variantele lungi de Axioane, care initial erau prevazute pentru slujba Panaghiei sau la
litanii, au inceput sa fie cantate In cadrul Liturghiei, iar pe alocuri, cantaretii merg chiar la icoana
Maicii Domnului pentru a canta acest imn, deplasand accentul de pe Anaforaua euharistica
inchinata lui Dumnezeu-Tatal pe o rugdciune de evlavie catre Maica Domnului.

- tot in acest registru se inscrie si adaosul cererii ,Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi” rostit pe fundalul ultimei cereri a ecteniilor, ajungandu-se in BOR chiar la
intreruperea cererii ,Pe Preasfanta...”, pentru a face loc cantarii si mai fastuoase a acestui stih
(nu doar in surdinad), desi el nu are ce cauta in ectenie.

- anumite deplasari de accente s-au produs si prin slujirea tot mai rarda a diaconului si
disparitia cvasitotala a canonarhului, care, chiar si In Muntele Athos, nu mai are peste tot acelasi
rol: in unele manastiri canonarhul este prezent in fiecare zi, pe cand in altele, doar in duminici si
la privegheri.

La sfarsitul acestui capitol as vrea sa remarc si doua fenomene pozitive care s-au Intamplat
in aceasta ultima perioada si anume:

a) miscarea colivazilor; si

b) reforma tipiconala de la Constantinopol prin Tipicul protopsaltului Konstantinos (1838 si
1851) apoi cel al lui Gheorghe Violakis (Atena, 1988).25

Miscarea colivazilor nu s-a limitat doar la restabilirea practicii impartasirii sistematice - care
si pe atunci, ca si acum uneori, era considerata o inovatie liberala -, ci si la un echilibru intre

24 ], Mateos, Celebrarea Cuvdntului in Liturghia Bizantind, Cluj-Napoca 2007, pp. 68-79.

25 Chiar si recent Biserica Elladei a publicat o varianta noua de Tipic sub indrumarea protopresviterului Konstantinos
Papaghiannis (Athena, 2006). Biserica Romana a elaborat pentru prima datad un Tipic oficial abia in 1976. Editia lui Gherasim
Saffirin din 1905 era conceputa ca un simplu manual de seminar, si nu ca un tipic oficial.
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rugdciunea particulara si cea comunitara prin redescoperirea Filocaliei si tiparirea Pidalionului,
prin stabilirea unor reguli pentru pomenirea celor adormiti (de unde si numele de , colivazi”) etc.

Ceva mai controversata a fost reforma tipiconala de la Constantinopol, al carei suflu a patruns
si In Principatele Romane prin Tipicul Bisericesc al lui Anton Pann din 185126, Dintr-un anumit
punct de vedere, aceasta reforma a fost un fel de Conciliu II Vatican, cu o anticipare de 150 de ani.
Analizand amanuntit reformele propuse, vedem ca ele sunt marcate de dorinta fireasca de a
simplifica continutul mult prea stufos al slujbelor, dar principiile dupa care se face aceasta
simplificare {in mai mult de populism si comoditate, iar nu de esenta. Totusi, ideea in sine de a
edita un tipic pentru parohii care sa fie diferit de cel monahal este una onesta si salutabila. Cred
ca reforma initiata de greci acum aproape 200 de ani trebuie sa continue si astazi la un nivel
panortodox, mai ales ca studiile moderne in domeniul liturgicii permit o abordare mult mai
profesionald a acestor aspecte.

Randuieli liturgice disparute si ramase
Odata cu disparitia definitiva a ritului constantinopolitan ekklesiastis (dupa 120427), au

disparut si o serie de randuieli specifice acestuia. Doua dintre ele - pannychis si tritoekti — foarte
importante si populare candva, au fost uitate cu desavarsire de cultul actual al Bisericii.

Pannychis-ul [mavvuyig] era un fel de priveghere de tip catedral, care se facea in ajunul
marilor sarbatori, iar in unele manastiri, chiar in fiecare zi, dupa cina, independent de Vecernie
si Utrenie. Facand parte din ritul asmatike, pannychis-ul era compus din antifoane, ectenii si
rugdciuni, iar Condacul theotocal de vineri seara - [Ipeofeia Bepun - era tot mai des inlocuit cu
un canon din noua cantari, contribuind la rAnduiala mai tirzie de a insera cate un canon theotocal
in randuiala Pavecernitei. In prezent, din vechiul pannychis se pastreazi doar varianta de
priveghere pentru adormiti, numita panihidd, adaptata de Triodul actual si randuita pentru
ajunul Sambetei Lasatului sec de carne si ajunul Sambetei Cincizecimii. 28

Cealalta slujba amintita mai sus, tritoekti [Tpitoéktn sau tplOektn / de cantico inter tertiam
et sextam horam in jejuniis?®], se savarsea doar in Saptamana Branzei si pe tot parcursul Postului
Mare, de luni pana vineri. Desi unii au confundat aceasta slujba cu o varianta comasata a
Ceasurilor III si VI, majoritatea liturgistilor considera ca era vorba despre un fel de ,Liturghie a
catehumenilor”39, savarsita in Postul Mare intre Ceasurile III si VI, in timpul careia se citea din
Vechiul Testament si se explica Crezul. Originile acestei slujbe pot fi urmarite pana in sec. al 1V-
lea, iar asemanarile dintre randuiala descrisa de Silvia Egeria (lerusalim, anii 382-384) si
randuiala mai tarzie de la Constantinopol sunt izbitoare. Ca si celelalte slujbe de tip asmatike

26 Aceasta carte este o colectie de randuieli, tradusa din greaca si slavona impreuna cu preotul loan Caldarasanu, avand insa si o
anumitd contributie originald mai ales la note. Cartea a fost reeditata in 2010 la Editura Andreas.

27 La Tesalonic acesta a mai rezistat pana in epoca Sf. Simeon (11429), dar numai in catedrala mitropolitang, nu si in restul
parohiilor sau manastirilor.

28 Detalii vezi in articolul pr. Mihail Jeltov, Pannychis // EOR, vol. 54, pp. 439-441.

29 Cf. PG 155, col. 649-650.

30 Bineinteles, erau admisi si credinciosii botezati, in special parintii si nasii copiilor care urmau sa se boteze.
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akolouthia, aceasta continea antifoane, ectenii si rugaciuni, a caror tematica era orientata spre
pregatirea catehumenilor3l. Structura era foarte asemanatoare cu a primei parti a Liturghiei
bizantine, numai ca in loc de ,Sfinte Dumnezeule” se canta troparul profetiei (prorociei), iar
citirea biblica era din Vechiul Testament (Zaharia, Isaia, lezechiel) si, mai rar, din Evanghelie.
Desi catehumenatul adultilor disparuse inca de prin sec. al VI-lea, slujba tritoekti continua sa se
faca formal pentru copii, fara prea multe predici explicative, iar in sec. X-XI ajunsese sa se faca
doar in Vinerea Mare, de catre patriarh, cu o cateheza fixa din Evhologhiu.32 Dupa cum ne dam
seama, actuala Paremie a Triodului de la Ceasul VI, precedata de troparul profetiei, a fost
imprumutata chiar din slujba tritoekti, fiind suprapusa peste randuiala savaita a Ceaslovului,
pentru a salva de la disparitie inci o lectur biblica. In manastiri ins3, unde nu erau catehumeni
si nu era nevoie de tritoekti, Vechiul Testament se citea in intregime la chilie, iar la Ceasuri erau
randuite lecturi patristice.

Dupa cum am mentionat si In capitolul precedent, de-a lungul timpului si chiar in ultimele
cateva secole, au disparut si au fost modificate mai multe elemente ale cultului ortodox. Nu putem
afirma ca singura tendintd moderna in abordarea tipicului si a slujbelor ar fi dorinta de a le scurta.
In realitate, in cultul ortodox functioneazi de obicei un alt principiu: este destul de usor si
introduci elemente noi in cult, fie si mai putin potrivite, dar e foarte greu sa mai scoti ceva, chiar
daca in mod evident acel element nu este bun. Anumite scurtari care s-au facut in slujbe au fost
inclusiv din cauza lipsei unei abordari diferentiate a slujbelor parohiale, dar si pentru ca poezia
vechi-bizanting, plina de alegorii si elemente repetitive, devine neinfeleasa si plictisitoare33, mai
ales cand se canta intr-o traducere nu prea buna. Iata de ce atat rusii, cat si romanii, prefera
uneori sa citeasca un Acatist nou decat un Canon vechi. Grecii, pentru ca nu au traditia Acatistelor,
au dezvoltat mai mult traditia Paracliselor, cu un Canon asemanator celui de la Utrenie (dar mult
mai simplu si mai ,utilitarist”), cantat in afara Laudelor tipiconale. Iar romanii, care dintotdeauna
au Incercat sa pastreze un echilibru intre rusi si greci, au ajuns de fapt sa considere obligatoriu
ca la orice sfant nou-canonizat sa-i compuna si Acatist si Paraclis, ,simpla” slujba a Vecerniei si
Utreniei nefiind parca suficienta pentru dezvoltarea evlaviei populare. Mai mult decat atat,
lipsesc principiile tipiconale care sa prevada felul in care trebuie combinate slujbele sfintilor mai
vechi cu cele ale sfintilor mai noi, mai ales ca toate slujbele noi sunt prevazute cu priveghere, litie,
polieleu etc., iar slujbele unor apostoli sau evanghelisti care se Intampla in aceeasi zi abia daca
au Doxologie Mare.

La final, as vrea sa vorbesc despre o slujba destul de cunoscuta si raspandita inclusiv in
parohii, dar care este savarsita contrar logicii primare a Tipicului. Si este foarte important sa stim
sa citim tipicul si printre randuri, ca sa infelegem logic de ce un anumit lucru a fost prevazut intr-
un fel sau altul.

31Vezi mss Barberini 336 gr. in Canonul Ortodoxiei, vol. 1 (2008), pp. 947-950.

32 Detalii vezi in studiul lui E.P. Diakovskiy, H3 ucmopuu 6ozocayxcenus «Hun mpumexkmu» // Tpyabl KueBckoit [lyxoBHOU
Axagemun, vol. 11, 1908, pp. 394-435.

33 Se pare ca tot din acest motiv si Psaltirea este tot mai mult neglijatd, pentru ca nu este inteleasa.
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Ma refer aici la slujba Litiei, care atat in Romania, cat si in Grecia, se savarseste prin catedrale
si parohii chiar daca nu se face priveghere, iar in BOR exista si evlavia de a scrie si a pomeni
numele celor vii si adormiti, ceea ce sporeste si mai mult evlavia poporului fata de aceasta slujba
inutila in parohii.

Pentru inceput este foarte important sa facem distinctie intre ,slujba Litiei” si cea ,a
binecuvantarii painilor si vinului” - distinctie facuta atat de Tipic, cat si de Minei, mai ales ca intre
cele doua oficii se intercaleaza Stihoavna Vecerniei. Faptul ca In cadrul Privegherii ele formeaza
un bloc comun nu Inseamna ca ele reprezinta un Intreg. Existd momente cand ele se fac si
separat34, iar obiceiul de a numi painea binecuvantata si stropita cu vin drept ,litie” 35 denota o
anumita neintelegere a cultului ortodox.

a) Litia (Attn) = rugdciune de mijlocire sau de cerere3®) este slujba care, in prezent, consta din
rugdciunea ,Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau...” (cu invocarea mijlocirii sfintilor), alte
cereri ale diaconului si o rugaciune de plecare a capetelor rostita de protos. Slujba isi are originea
in Manastirea Sf. Sava de langa Ierusalim. Conform informatiilor istorico-liturgice3?, dupa Ectenia
cererilor (care Insemna, la un moment dat, sfarsitul Vecerniei), monahii ieseau din biserica
pentru a se inchina la mormantul Sf. Sava, cantand imne in cinstea acestui sfant (de unde si provin
stihirile hramului, iar mai tarziu ale praznicului). Intreaga slujba se ficea in afara bisericii, iar mai
tarziu, In pridvor (numit la greci si ,lition” sau ,liti")38. Cererile erau alese in functie de
necesitatile concrete ale comunitatii (si nu erau careva ectenii fixe), iar monahii cantau in
continuu ,Doamne, miluieste”. O Litie asemdndatoare se savarsea si in cadrul Utreniei din Postul
Mare, numai ca fara iesire la mormantul Sfantului Sava, ci in biserica. in prezent, atunci cand Litia
se savarseste in cadrul Utreniei (dupa Evanghelie, Tnainte de Canoane), ea are o forma
prescurtatd, constand din rugaciunea ,Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau...” si ecfonisul (si
bineinteles fira binecuvantarea painilor). Intr-o zi liturgici se poate face o singura Litie: daci s-
a facut in cadrul Vecerniei, nu se mai face si la Utrenie; insa cele mai multe zile din an nu au Litie.

b) 1In prezent, dupi rugiciunile Litiei (din cadrul Vecerniei Mari) se canti Stihoavna, iar in
acest timp clericii si credinciosii intra in biserica si isi ocupa locurile lor. In mijlocul bisericii sunt
pregatite cinci paini si putin vin pentru binecuvantare. De obicei, pe 1anga paini si vin se pune si
putin grau si un pahar cu ulei, dar rostul binecuvantarii acestora nu este clar infeles si s-a
perpetuat In cartile noastre dintr-o greseald pe care dorim s-o elucidam. Prin sec. VI-XI], la
Manastirea Sfantului Sava de langa lerusalim, Litia si binecuvantarea painilor avea loc in felul
urmator: spre sfarsitul Vecerniei Mari, monabhii ieseau din biserica in procesiune (cantari, laude
si rugdciuni = Att7}) pentru a se inchina la mormantul Sf. Sava si la alte moaste si paraclise care
sunt In manastire, apoi mergeau la hambar si binecuvantau mai multe paini (puse in cos) si o

34 Tn Sambita Mare, de exemplu, binecuvantarea painilor si a vinului (fira grau si untdelemn) se face dupi Liturghie, fara nicio
legatura cu Litia. Despre aceasta a se vedea studiul nostru: Artosul pascal si pdinea numitd ,pasti”, disponibil pe saitul nostru.

35 Nici denumirea greceasca a slujbei - dptokAaoia - nu este adecvatd, intrucit in vechime termenul era rezervat doar euharistiei.
36 Rusii numesc ,Litie” si slujba Trisaghionului pentru cei adormiti, dar aceasta nu intra in preocuparile studiului de fata.

37 G. Bertoniere, The Hist. Development of the Easter Vigil and Related Services in the Greek Church, Roma 1972 (OCA; 193).

38 [n mod normal, Litia este asociati cu o procesiune, numiti litanie. Faptul ci la Litie multi nu mai ies in procesiune, nici micar
pana in spatele bisericii, ci stau doar In mijlocul ei, reprezintd inca o abatere de la logica si randuiala acestei slujbe.
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anumita cantitate de vin; tot acolo painea era tdiata si stropita/ Inmuiata in vin, apoi adusa in
biserica spre intarirea monahilor pentru a rezista la toata Privegherea.3? Atunci cand la hambar
erau aduse roade noi de grau, untdelemn sau alte produse, acestea erau binecuvantate ca
multumire4? (asa cum noi, de exemplu, binecuvantam strugurii la Praznicul Schimbarii la Fata).
Dupa toate aceste procesiuni, monahii intrau in biserica si, in timp ce ascultau Cuvantul de
invatatura randuit (fnainte de Hexapsalm), serveau cate o bucata de paine Inmuiata in vin.
Indicatia tipiconala din data de 8 septembrie (cand este prima Priveghere din anul bisericesc) de
a binecuvanta grau si untdelemn odata cu painea si vinul nu fnseamna ca acestea erau
binecuvantate anul intreg, fara vreun scop concret. Nu avem nici un argument istoric, logic sau
teologic de a binecuvanta grau si untdelemn la fiecare priveghere,*! iar indicatiile tipiconale se
refera, cel mai probabil, doar la luna septembrie, cand tocmai se termina culesul roadei. In restul
anului Tnsa, dupa cum ne sugereaza si indicagia tipiconalda pentru Sambadta Mare*?, erau
binecuvantate doar paine si vin, iar ,valoarea” acestei binecuvantari era una obisnuita, ca a unei
mese zilnice de la trapeza, exagerdrile legate de ,sfinfenia” painii si vinului binecuvantate in
cadrul Privegherii neavand niciun temei teologic.

Intrucat scopul binecuvantirii painilor si vinului este acela de intirire trupeasci pentru cei
care participa la o slujba de Priveghere (lunga de 5-7 ore cel putin) si, dupa cum precizeaza
Tipicul, nu mai mananca altceva dupa aceasta, trebuie sa precizam ca binecuvantarea painilor nu
poate fi facuta atunci cand Vecernia Mare se face separat de Utrenie, nici atunci cand Privegherea
este foarte scurt3, iar dup ea se serveste cina.*3 In acest caz, binecuvantarea painilor si a vinului
este lipsitd de sens si sfideazd chiar logica acestei randuieli deloc formale sau simbolice. In
manastirile din Sfantul Munte si In cele care urmeaza traditia tipiconald athonitd, slujba
Privegherii (Vecernie Mica - cina - Vecernie Mare + Litie + binecuvantarea painilor + Utrenie) se
face doar la marile sarbatori, iar painea si vinul binecuvantate au acelasi rol - de a intari trupeste
pe monahii rugatori. In zilele de rand, la sarbatorile mai mici si chiar in duminici, Utrenia se face
dimineata, iar Litia insotita de binecuvantarea painilor nu se savarseste*#. Consideram aceasta
randuiala ca fiind (singura) corecta si conforma cu spiritul prevederilor istorice si tipiconale.

39 Cantitatea acestora nu era una simbolic3, ci in functie de numarul monabhilor si nevoia de intdrire. Obiceiul de a binecuvanta
anume cinci paini si doar putin vin este destul de tarziu, din sec. XIV-XV, cand slujba de binecuvantare a painilor a capatat un sens
simbolic, legat de minunea inmul{irii celor cinci paini de catre Mantuitorul Hristos in pustie. Totusi, paralela simbolica este
exagerata, pentru cd in cazul acesta ar trebui sa binecuvantam si doi pesti, nu vin sau grau si untdelemn.

40 Cf. H. /I. Ycuenckudi, YuH eceHowHo20 60eHusi, MockBa 2004, pp. 199-200.

41 Unii invoca necesitatea binecuvantarii uleiului pentru a avea cu ce unge (mirui) pe credinciosi, dar cei care au instituit aceste
randuieli nu au prevazut asa ceva, din moment ce Tipicul (si practica athonitd) randuieste ungerea cu ulei din candela de la icoana
Praznicului, iar rugdciunea de binecuvantare a painii, vinului, graului si untdelemnului vorbesc doar despre consumul acestora,
nu si despre ungerea cu acel ulei.

42 Cf. lerom. Petru Pruteanu, Artosul pascal si pdinea numitd ,pasti”, In vol. ,Liturghia Ortodoxa. Istorie si actualitate”, Editura
Sophia, Bucuresti 2013, pp. 337-339.

43 Tipicul interzice categoric ca dupa gustarea painii binecuvantate la Priveghere sa se mai manance ceva, iar pe de alta parte
recomanda ca aceasta sa fie servitad in cadrul slujbei pand la miezul noptii, ca fratii sd se poata impartasi a doua zi, iar daca
momentul Impdrtirii acestei paini binecuvantate la Priveghere a intarziat, ea se serveste abia a doua zi dupa Liturghie (deja
contrar scopului pentru care a fost binecuvantata, ci doar pentru a fi consumata).

44 Faptul ca uneori Mineiul are prevazute stihiri pentru slujba Litiei la foarte multi sfinti (in special dintre cei recent canonizati),
acest lucru nu inseamna neapdrat obligativitatea de a savarsi Litie. O slujba se scrie inclusiv cu stihiri la Litie, pentru ca acestea
sa fie cantate acolo unde este hram sau existd un cult local al sfantului respectiv, dar nu in mod obligatoriu peste tot.
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Se pare ca un alt motiv pentru care unii preoti slujesc Litia in fiecare sambata seara si in
ajunul fiecarei sarbatori este atat dorinta de a lungi cumva slujba de seara (pentru a o face
comparativa cu cea de dimineata), cat si de a le oferi credinciosilor un ,plus de har” prin painea
binecuvantats, spre a le motiva mai clar participarea la Vecernie. Insi durata slujbei de seara
poate fi lungita si prin citirea Pavecernitei Mici cu Canoanele de la Utrenie, mai ales ca exista
suficiente argumente logice si liturgice pentru o astfel de randuiald. Insisi participarea la
Vecernie trebuie Inteleasa mai degraba ca o parte constitutiva a pregatirii Intregii comunitati
pentru Liturghia si impartdsirea euharistica de a doua zi, care nu poate fi substituita nici prin
paine binecuvantata si nici prin anafura sau agheasma.

In concluzie, atat din exemplul Litiei, cat si al celorlalte reforme liturgice care s-au facut de-a
lungul timpului, as vrea sa facem cateva deductii:

1. Structura, forma si continutul slujbelor s-au dezvoltat in timp. Aparitia unor elemente noi
si disparitia celor vechi s-a facut din necesitati pastoral-misionare si duhovnicesti, dar
dintotdeauna au existat si Inca exista elemente care se savarsesc in virtutea unei inertii*>, fara ca
sensul originar sa fie cunoscut sau luat in seama.

2. Slujbele ortodoxe trebuie studiate in toata complexitatea lor, iar concluziile acestor studii,
facute cunoscute prin diferite cateheze si metode de popularizare, pentru a intelege cand, cum si
de ce a aparut un anumit element in slujba, care-i sensul lui primar si, eventual, care au fost
cauzele care au dus la deplasarea unor accente.

3. lerarhia, fiind ajutata de o echipa de specialisti bine pregatiti, sa aiba curajul sa-si asume
responsabilitatea de a face cultul inteligibil, coerent si adaptat la unele realitdti, punand in
balanta atat evlavia si mentalitatea poporului, cat si principiile istorice, teologice si duhovnicesti
care au stat la originea fiecarei slujbe si text liturgic.

4. Instinctul de conservare, specific Ortodoxiei si ortodocsilor, trebuie sa nu fie transformat
in fanatism si atasament fata de litera in defavoarea duhului. Monahii din manastiri pot si chiar
trebuie sa aiba un tipic mai complex, in spiritul vechilor tipicuri monahale, iar pentru catedrale
si parohii trebuie sa existe un tipic sau chiar cateva variante de tipic, care sa stabileasca cadrul
liturgic in care ne putem misca, tinand seama si de specificul fiecarei comunitati.

5. Sa Invatam poporul, monabhii si clerul sa aiba incredere in ierarhie, fara a critica sau ,a se
sminti” de orice diferenta liturgica neconforma cu propriile obisnuinte sau prejudecati. A face
modificari sau adaptari in slujbe nu Inseamna in mod automat a trada Ortodoxia, a fi ,ecumenist”
sau ,protestant”, ci, iIn masura in care urmam vechilor principii ale reformelor liturgice, acestea
inseamnad de fapt urmarea si perpetuarea Traditiei vii a Bisericii, care nu este tot una cu

~ .

straditionalismul” incremenit si amorf al unora.

45 De exemplu, in trecut, intre oficiul Laudelor se ficeau pauze, de aceea, fiecare slujba avea binecuvantare si otpust. Insi atunci
cand anumite slujbe se succed una dupa alta, cel putin otpustul dintre ele este totalmente lipsit de logica si creeaza confuzii.
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