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1. Preliminarii

»Vecernia impartasirii cu Daruri Tnaintesfin;ite”, cunoscutd in general ca , Liturghia Darurilor
Inaintesfintite” (in continuare LDIS) este o randuiald liturgici veche, care are la origine doui
obiceiuri locale de impartasire, care mai tarziu s-au suprapus si s-au generalizat.

Primul dintre ele este Inca din perioada persecutiilor, cand exista obiceiul de a pastra Sfintele
Taine (de cele mai multe ori doar Sfantul Trup, fara Sfantul Sange) in vederea impartasirii unor ca-
tegorii de oameni in afara slujbei. Acesta era ulterior Inmuiat in vin obisnuit, care, asa cum se credea
atunci de catre toti, se prefacea prin aceasta inmuiere in Sfantul Sange. O alta posibila radacina a
acestei Liturghii ar fi legata de randuiala monahala cand, mai ales pustnicii, care erau monahi nehi-
rotoniti, se Impartaseau singuri cu Sfintele Taine ce le primeau de la biserica pentru o perioada mai
lunga. Impartisirea se ficea asa cum am descris putin mai sus. Aceasta era insotitd de o randuiald
de rugaciune la amiaza, numita mai tarziu ,,Obednita” sau era unita cu slujba de seara a Vecerniei.
Obednita este varianta strict monahald a ceea ce s-a numit mai tarziu ,Liturghia Darurilor
Tnaintesfin;ite” sau , Liturghia Tnaintesﬁn;itelor" 1,

Incepand cu secolele al IV-lea-al V-lea si mai departe, au inceput si se dezvolte mistagogia
liturgica si ideea ca Liturghia euharistica obisnuita inseamna totodata si un moment de bucurie
legata de prezenta reald a Mirelui la,,nunta”. Binelnteles, aceasta bucurie nu poate fi trdita si intr-o
zi de post (postul si Liturghia, intr-un fel, excluzandu-se reciproc). Dintr-un alt punct de vedere,
era un nonsens sa postesti si sa nu te impartasesti, mai ales ca cei mai multi credinciosi obisnuiau
sa vina la biserica pentru a asculta catehezele tinute candidatilor la botez. Se pare ca, in aceste
conditii, practic ,s-a inventat” un ritual liturgic care nu presupune o Liturghie solemna, dar la care
sa te poti Impartasi, practica impartasirii fiind preluata din situatiile descrise mai sus2.

Asa a aparut o Liturghie, care este considerata ,nedeplind” sau nici nu este numita
,Liturghie”, ci ,ritual de impartasire” sau ,Vecernia impartasirii cu Daruri inaintesfinjcite"3.
Randuiala a fost si este folositd mai ales in mediul monahal din Risarit. In Apus situatia era alta.
Acolo nu se cunostea si nici astizi nu se cunoaste o, Liturghie a Darurilor Inaintesfintite” decat in
Vinerea Patimilor, si aceasta dupa o randuiala diferita.

LR. TAFT, Home-Communion in the Late Antique // Liturgy Training Publications, Chicago, 2003, in RTCAR, vol. 1, p. 211; ]. MATEOS,
Celebrarea Cuvdntului, pp. 75-80. Sf. Simeon al Tesalonicului si in secolul al XV-lea dadea indicatii despre posibilitatea impartasirii
monabhilor la chilie (Tratat, intrebarea 41, vol. 2, pp. 227-228).

2 Despre toate acestea vezi la: H. YcneHckui, K eonpocy o npoucxoxcdenuu aumypeuu Illpesxcdeocesujentuix Japoe // KMI], nr.
2/1976; IDEM, Jlumypeus [Ipesxcdeocesujentuix [apoe // BT 15 [1976], tradus de niste studenti basarabeni in cartea Pr. Viorel Sava,
In Biserica slavei Tale, 111, Iasi, 2006.

3Vezi L. IcA jr., Canonul Ortodoxiei, vol. 1, p. 928.



2. Marturii scrise despre aceasta Liturghie

Problema originii LDIS e una dificila4 deoarece cele mai vechi marturii ale existentei acestei
Liturghii le avem abia de la Inceputul secolului al VII-lea. Cronica Pascald, de exemplu, scrie
urmatoarele:

JIn acest an, in timpul lui Serghie, patriarhul Constantinopolului, incepdnd cu

prima sdptdmdnd a Postului [Mare - n.n.] a celui de-al patrulea indiction (anul 615),

s-a fnceput a se cdnta dupd «Sd se indrepteze..», in timpul mutdrii Darurilor

Inaintesfintite din skevofylakion (unde acestea se pdstrau’) - la Altar; [iar] dupd ce

preotul spunea «Dupd darul Hristosului Tdu», tot poporul incepe: «Acum puterile

ceresti [...]»"®.

In cel mai vechi manuscris al Evhologhiului bizantin’ apar rugiciunile randuielii Liturghiei
Darurilor inaintesfin;ite, dar nu cu denumirea de ,Liturghie”, ci doar ,cele mai inainte sfintite -
TGOV Tponylacpévwy”’s. lata ce aflam aici despre momentul savarsirii acestei slujbe: La slujba
luminilor (Vecernie), dupd citiri si ,Sd se indrepteze” si ,,Doamne miluieste.” (7), are loc rugdciunea
pentru cei chemati in timpul sdvdrsirii Celei Inaintesfintite®; prin termenul de citiri se subinteleg
paremiile de la Vecerniile Postului Mare. Citirea intensa a Vechiului Testament in cadrul slujbelor
din Postul Mare a aparut fiind conditionata de traditia pregatirii catehumenilor pentru primirea
Botezului in Sambata Mare; episcopii si presbiterii citeau catehumenilor Sfanta Scriptura si
rosteau predici catehetice. Despre aceasta ne relateaza si Egeria in ,Pelerinajul” ei, iar Sfantul loan
Gura de Aur aminteste de faptul ca predicile erau insotite de ,,ceremonia” aprinderii felinarelor,
necesare din motivul ca cateheza se prelungea pana searalf. Acest rit se reduce in prezent la
momentul cand arhiereul sau preotul, iesind din Altar cu o faclie in mana, se adreseaza poporului
cu cuvintele: ,Lumina lui Hristos lumineazd tuturor”. Practicarea acestui rit este mentionata inca
din secolele al [1I-lea-al V-leall. Radacinile lui se trag din traditia pietatii iudaice (sau poate a uneia
generale, intalnita si in alte religii) ca, odata cu aprinderea felinarelor nocturne, sa se recite o
mulfumire pentru lumina trimisa de Cel de Sus, pentru ca oamenii sa poate vedea in Intunericul
noptii. In Biserica crestini acest obicei a primit un nou inteles. Lumanarea, adusa in adunarea
credinciosilor, amintea de prezenta lui Hristos printre ei, a Celui care S-a numit ,Lumina lumii”
(Ioan 8,125i9, 5).

Astfel, elementele de baza din randuiala LDIS sunt: a) predica catre catehumeni si cei ce se
pregdtesc de Botez (incepand cu a doua jumatate a zilei si sfarsind pana la venirea noptii); b)
ecfonisul ,Lumina lui Hristos lumineazd tuturor” si vechea ceremonie a intrarii cu lumanarea in
adunarea credinciosilor; c) interpretarea responsorica a Psalmului 140 ,,Sd se indrepteze”. La aceste
elemente se adauga si: d) impartasirea cu Sfintele Taine numite si Daruri (de fapt, numai Sfantul
Trup), sfintite la Liturghia duminicala precedenta.

4Nu vom aborda intreaga problema a impartasirii cu Tainele mai inainte sfintite mai ales in mediul monahal, asa cum fac mai multi
liturgisti atunci cand vorbesc despre aceastd Liturghie (a se vedea studiile lui N. Uspenskiy, citate mai sus). In prezent s-a
demonstrat ca aceste randuieli de impartdsire particulara a monahilor sau chiar mirenilor, nu arata decat obiceiul de impartasire
cu Taine mai inainte sfintite in vechea Bisericd, dar aceastd practicad veche nu este legata direct de ceea ce n Biserica se savarseste
ca LDIS (a se vedea mai departe).

5 R. TAFT, The Great Entrance, pp. 185-191.

6 Chronicon Paschale // PG. T. 92, col. 989, apud N. USPENSKIY, op. cit. Parintele profesor Mihail Jeltov, vede aici descrierea unei
slujbe deja cunoscute si generalizate In acea vreme. Deci LDIS este mult mai veche de secolul al VII-lea si nu-i exclus sa fie de prin
secolul al V-lea, avand in vedere ca Liturghii asemanatoare intalnim si la necalcedonieni.

7 Barberini gr. 336, sfarsitul secolului al VIII-lea.

8 Vezi editia manuscrisului PARENTI si VELKOVSKA, L 'Eucologio Barberini 336, Roma, 1995, pp. 42-48.

9 IBIDEM, p. 42.

10 H, YcneHcKul, K eonpocy o npoucxoscdeHuu..., p. 73.

11 IBIDEM.



La Constantinopol raspandirea unei astfel de traditii a avut loc probabil in timpul domniei
imparatului [ustinian. Cu timpul, aici acest tip de Liturghie a ajuns sa se savarseasca foarte des, chiar
siin miercurile si vinerile de peste an (cu exceptia cazurilor cand in aceste zile cddeau sarbatori mari
sinu se postea), dar si la sarbatoarea Inaltarii Sfintei Cruci2. In timpul Postului Mare ea era sivarsita
chiar zilnic, inclusiv In Vinerea Mare. Potrivit Tipicului patriarhului Alexei Studitul, aflat In vigoare
in Rusia pana la inceputul secolului al XV-lea, aceasta Liturghie se savarsea miercurea si vinerea din
Saptamana Branzei, in toate zilele Postului Mare (inclusiv primele douad), cu exceptia sambetei si
duminicii, in primele trei zile ale Saptamanii Patimilor si In Vinerea Mare. Protoiereul K. Nikolskiy
precizeaza ca si In secolul al XIX-lea in Lavra Pecerska de la Kiev, LDIS se slujea pe parcursul
intregului post, cu exceptia zilelor de luni si marti ale primei saptamanils.

In prezent, aceastd Liturghie, conform Tipicului si Liturghierului, se sivarseste in
urmatoarele zile: miercurea si vinerea din timpul Marelui Post (saptamanile [ - a VI-a), dar si luni,
marti sijoi, daca in aceste zile cade o sarbatoare cu Polieleul“. Pe 1anga aceasta, LDIS se slujeste in
joia saptamanii a cincea (,,joia Canonului Mare”) si In primele trei zile ale Siptamanii Patimilor.

La inceput, aceasta Liturghie se savarsea numai seara, dar de prin secolul al XVIII-lea - in
Rusia - si secolul al XIX-lea - in Grecia - se savarseste dimineata, tot unita cu Vecernia, chiar daca
aceasta contravine atat obiceiului de a ajuna - lucru care a si dus la aparitia acestei Liturghii - cat
si logicii Vecerniei, In care tematica rugaciunilor si cantarilor este una de seara.l>

Observam ca pe la sfarsitul secolului al XVIII-lea, Pidalionul inca incerca mentinerea acestei
slujbe seara, pe motivul ajunariilé, si aceasta, probabil, din cauza ca obiceiul de a o sluji dimineata
inca nu se generalizase. Totul Insa s-a derulat invers, desi In prezent tot mai multi liturgisti si
simpli clerici 1si pun problema slujirii acestei Liturghii dupa-amiaza (orele 15.00-17.00), ceea ce
se si Intampla in unele manastiri athonite, dar mai ales in parohiile ortodoxe din diaspora.

Bineinteles, in legatura cu aceasta apare si problema ajunarii, care este dificil sa se faca din
seara zilei precedente si pana la orele 18:00-19:00, cand credinciosii Isi termina ziua de munca si
s-ar putea impartisi. In legitura cu aceasta, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Ruse a stabilit ca
durata minima de ajunare inainte de impartdsire sa fie de 6 ore. Adica, cei care vor sa se
impartdseasca seara la LDIS, pot gusta ceva usurel (fara ulei) dimineata sau cel tarziu la ora
pranzului, desi ideal ar fi sa se incerce ajunarea totala pe tot parcursul zilei.l”

12 Cf. NICHIFOR AL CONSTANTINOPOLULUI, apud H. YcnEHCKu#, Jlumypeus IpexcdeocssawenHuix Japos, p. 166.

13 H. HUKoJIbCKUH, TTocobue k uzyyeHuro ycmaea bozocaysxcenus IlpasocaasHoll Llepksu, Sankt Petersburg, 1907, p. 458. Traditia
Lavrei de a savarsi LDIS 1n fiecare din zilele lucratoare ale saptamanii, cu siguranta, s-a pastrat din timpul intrebuintarii Tipicului
Studit. Totusi aceasta traditie era adaptata la contextul Tipicului ierusalimitean: Liturghia era savarsita zilnic numai in Pesteri,
cantandu-se polieleul in cinstea vreunuia din Sfintii Pesterilor.

14 Acestea pot fi: prima si a doua Aflare a capului Sfantului loan Botezatorul (24 februarie), Sfintii 40 de mucenici (9 martie) sau
un alt sfant care este ca hram al bisericii.

15 Din secolul al XVIII-lea avem prima marturie despre slujirea la rusi a acestei Liturghii de dimineata. Pe acest motiv, ,credinciosii
de rit vechi” 1i invinuiau pe ceilalti (din Biserica canonica) ca o astfel de slujire este o incercare de ,a-L min{i pe Dumnezeu”. Se stie
ca Biserica Greciei a inceput oficial a savarsi aceasta Liturghie de dimineata abia in anul 1893, iar despre B.0.R. nu avem informatii
precise, dar, cel mai probabil, a dominat practica rusa (cf. MAKARIOS SIMONOPETRITUL, Triodul Explicat, p. 217 + nota 54 [p. 478]).

16 PIDALION, trad. rom., 1933, p. 272.

17 Cf. Jurnalul 48 al Sf. Sinod din 28 noiembrie 1968 si documentul ,Despre participarea credinciosilor la euharistie” (I11.2), aprobat
de Soborul Arhieresc de la Moscova din 2-3 februarie 2015.
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3. Cine este autorul Liturghiei Darurilor Inaintesfintite?1s

Pana in secolul al XVI-lea LDIS era atribuita mai multor parinti din Rasarit sau nu era
atribuitd nimanui. Incepand cu secolul al XVI-lea, drept autor este considerat Sfantul Grigorie
Dialogul (1604), papa al Romei. Dar de unde a aparut aceasta atribuire oarecum stranie e greu de
spus.

In Codexul Barberini, unde aflim primul text al acestei Liturghii, nu este mentionat nici un
autor. Unii au vazut In aceasta Liturghie o randuiala de tip alexandrin si au pus-o pe seama
Sfantului Athanasie cel Mare sau chiar a Sfintilor Apostoli, iar altii au fost convinsi ca ea vine din
Antiohia si ca o contributie importanta in alcatuirea ei a avut-o patriarhul monofizit Sever. Nicolae
si Teodor al Andidelor, de exemplu, o atribuie Sfintilor Apostoli Iacov si Petru, iar manuscrisele
liturgice din secolele al X-lea-al XIII-lea - Sfantului Vasile cel Mare (cel mai des), Sfantului Epifanie
de Salamina sau chiar lui Gherman al Constantinopolui. Din secolul al XII-lea anumite manuscrise
din Sfantul Munte Athos il desemneaza ca autor pe Sfantul Grigorie Teologul. Chiar se specifica
uneori ca toti cei trei ierarhi (Vasile, Grigorie si loan) sunt ,.egali”, pentru ca fiecare ar fi scris cate
o Liturghie.

Inca de la inceputul acestor atribuiri gregoriene au fost confundate numele lui Grigorie
Teologul cu cel al lui Grigorie Dialogul. Cu sau fara aceste confuzii, Liturghia nu avea un autor clar
si unanim acceptat. Si in secolul al XV-lea, Simeon al Tesalonicului spune ca LDIS ,a fost scrisa de
urmasii apostolilor”1?, iar Sfantul Dositei al lerusalimului spunea acelasi lucru chiar si in secolul al
XVII-lea.

Deci intr-un mod cu totul neclar, mai ales In mediile mai puin elevate ale Muntelui Athos
(unde se putea admite pana si confuzia intre paronimele Teologul si Dialogul) Incepe sa se contu-
reze ideea ca LDIS a fost scrisa de Sfantul Grigorie, papa al Romei. Nu este exclus ca o astfel de idee
sa fi aparut in Athos si datorita legaturilor din acea vreme dintre monahii aghioriti si cei din Sicilia
si Calabria, care aveau o evlavie dosebita la Sfantul Grigorie Dialogul. Astazi se stie clar ca anume
datorita Athosului, incepand cu secolul al XVI-lea, drept autor al LDIS este numit Sfantul Grigorie
Dialogul.

In concluzie, cine este pani la urma autorul acestei Liturghii?

Analizand atent lucrurile, observam ca LDIS are radacini foarte vechi, textul ei reflectand teo-
logia capadociana si constantinopolitana. Nu-i exclus ca o contributie destul de mare sa o fi adus
chiar Sfintii Vasile si Grigorie - dascali capadocieni, dar, intrucat aceasta nu e clar, ramanem la ideea
ca Liturghia data nu are un autor cunoscut. Oricum, el nu poate fi Sfantul Grigorie Dialogul, caci daca
o scria el, am fi avut marturii despre aceasta in manuscrisele latine de la Roma si e clar ca Sfantul
Grigorie, ca pap3, ar fi randuit-o spre savarsire in Roma, dar aceasta nu s-a intamplat niciodata.

In prezent, tot mai multi renunti la ideea ca Sfantul Grigorie Dialogul este autorul acestei
Liturghii. Grecii, in ultimele editii ale Liturghierelor, au lasat Liturghia anonima si nu pomenesc pe
Sfantul Grigorie Dialogul (si nici pe altcineva) nici la Otpust si nici la troparele de la rugdciunile de
multumire dupd Impartisanie??.

18 Acest capitol a fost redactat, in cea mai mare parte, dupa studiul parintelui Mihail JELTOV, Pumckuii nana - asmop gusaHmutickoii
aumypauu? K eonpocy 06 asmopcmee aumypeuu IIpescdeocssujennsix [apos // loknan Ha XVII Bcepoccuiickoit HaydHOH ceccuu
BU3aHTUHUCTOB: ,BusanTus u 3anag” (Moscova, 2004).

19 SIMEON AL TESALONICULUI, Tratat, intrebarea 55, vol. 2, p. 235.

20 JgrATIKON (2000), pp. 230, 253. In locul Troparului si Condacului autorului Liturghiei, leratikonul indica Troparul si Condacul
hramului.
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4. ,Expunerea randuielii Liturghiei Darurilor inaintesfintite”
in diverse Liturghiere

in Liturghierele noastre, LDIS apare insotita de o ,Expunere a randuielii..”, care uneori
variaza de la o editie la alta. Astfel, in editiile de la sfarsitul secolului al XVII-lea ale Slujebnicului
(Liturghierului) rusesc?l, acestei Liturghii 1i sunt dedicate trei capitole: Rdnduiala Liturghiei
Darurilor Inaintesfintite, Expunerea unor corectdri in slujirea Liturghiei Darurilor Inaintesfintite si
insasi Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor Inaintesfintite. In leratikon (Liturghierul grecesc) existi
de asemenea doua capitole premergatoare, care anticipeaza randuiala, insa continutul lor coincide
doar partial cu cel din Slujebnicul rusesc. De exemplu, indicatia pentru sfintirea Agnetului la o
Liturghie ,completa” corespunde Inceputului primului capitol din Slujebnicul rusesc despre LDIS.
Insa un articol aseméanitor cu Expunerea unor corectdri in slujirea LDIS din Liturghierul rusesc in
leratikonul grecesc lipseste, asa cum nu a existat nici In Liturghierele rusesti, editate la Moscova
in timpul patriarhului Filaret (anul 1623) si al patriarhului losif (1646). In vechile Slujebnice
aparea, inainte de randuiala propriu-zisa, capitolul: Rdnduiald privind sfantul si dumnezeiescul
Agnet, dacd se sdvdrseste in sdptdmadnile Postului Mare. Insi si in unele editii ale Liturghierului
grecesc sunt aduse pe alocuri, cu mici schimbari, indicatiile aflate in Liturghierul rusesc in
Expunerea unor corectdri in slujirea Liturghiei Darurilor Inaintesfintite.

Aceasta Expunere a fost inclusa in Liturghier in timpul patriarhului loachim, in anul 1676, de
catre redactorul si ,cinstitul monah” Eftimie. Eftimie a compus-o bazandu-se pe articolul din
Trebnicul mitropolitului Kievului Petru Movila (Kiev, 1646), intitulat Despre unele corectdri in
slujirea slujbei Darurilor Inaintesfintite. Dupa parerea lui Boris Sove, mitropolitul kievean a scris
acest articol ,sub presiunea polemistilor latini si uniati” (P. Arkudia si K. Sakovici)?22.

Indicatiile date in Expunere, necunscute atat Liturghierelor rusesti editate inainte de anul
1676, cat si leratikonului grecesc, sunt destinate problemei interpretarii unor lucrari sfintitoare
ale LDIS. Astfel, Expunerea interzice ca diaconul ori preotul ce s-a impartasit cu Trupul lui Hristos
(Inmuiat in Sfantul Sange) sa bea tot atunci si din Potir. Aceasta interdictie e motivata de faptul ca:

»Desi prin cufundarea pdrticelei [de Sfantul Trup, inmuiat in Sfantul Sange (!) -

n.n.] vinul devine sfintit, el nu se preface in SGnge Dumnezeiesc?3, deoarece nu s-au citit

deasupra lui cuvintele sfintitoare, cum se intdmpld la Liturghiile Sfantului Vasile cel

Mare si Sfantului loan Gurd de Aur”?4,

Astfel, Petru Movila si Eftimie duceau un fel de polemica cu un oponent inexistent, iar esenta
polemicii era problema asupra continutului Sfantului Potir dupa cufundarea in el a particelelor
Agnetului sfintit, adica a Trupului lui Hristos. Deoarece aceste controverse purtau un caracter
vadit teologic, iar partea tehnica si liturgica a savarsirii slujbei depindea de modul lor de Intelegere,
acele momente ale Liturghiei care sunt pomenite in Expunere meriti o atentie deosebita. Intrucat

21 Tn mare parte, randuiala si indicatiile din Liturghierul romanesc cu privire la aceasta Liturghie (si nu numai) au fost luate dupi
Slujebnikul slavon din Rusia. Si, intrucat Liturghierul roménesc nu are nimic original, vom analiza doar Slujebnikul rusesc in raport
cu leratikonul grecesc, urmand ca apoi sa tragem concluziile cu privire la aparitia acestor indicatii liturgice la noi: de unde provin
si cand s-au generalizat.

22 B. U. CoBE, IIpobaema ucnpassaenust 602ocaydxrcebHbix kHue 8 Poccuu 6 XIX-XX eekax // BT 5[1970], p. 26. Vezi si U. KAPABKHOB, Ce.
Yawa Ha Jlumypauu Ipexcdeocesaujernuix [apos, Petrograd, 1915.

23 De exemplu, in Liturghia Sf. Vasile, despre darurile euharistice se spune de asemenea cd se sfintesc, fara sa fie mentionat termenul
de ,prefacere”, asa cum il intdlnim la Liturghia Sf. loan Gura de Aur. Se stie ca expresia ,Prefidcindu-le cu Duhul Tau cel Sfant” a fost
addugata in Liturghia Sf. Vasile foarte tarziu, iar grecii nu o au nici astazi. Prin urmare, ,sfintirea darurilor” si ,prefacerea lor”, din
punct de vedere ortodox (nu si scolastic) au acelasi Inteles. A se vedea mai detaliat In cartea ,Liturghia ortodoxa: istorie si
actualitate”, pp. 159-164.

24 Ci1yKEBHHMK, Moscova 1991, vol. 2, p. 430.



Expunerea se bazeaza pe un articol din Trebnicul Sfantului Petru Movila, vom investiga cauza
aparitiei ei in aceasta carte a faimosului mitropolit.

In editia din Kiev a Liturghierului anului 1639, ingrijit de mitropolitul Petru Movila, inclinatia
sa spre invatatura occidentala despre Euharistie devine destul de evidenta. Desi in Liturghierul
lui, potrivit practicii generale din Rasarit, exista indicatia de a binecuvanta darurile in timpul
epiclezei, cuvintele de instituire ale Anaforalei sunt insotite aici de urmatorul comentariu:

Imediat preotul, plecand capul cu umilintd si atentie, gdndind cd sfdnta pdine se

va transforma in Trupul lui Hristos rdstignit, Dumnezeul nostru, addugdnd la acestea

si intentia sa25, fsi ridicd dreapta sa, aranjdndu-si degetele ca pentru binecuvdntare?6

si privind sfdnta pdine o binecuvdnteazd zicdnd: ,Luati, mdncati..”, apoi preotul,

fdcand o inchindciune Dumnezeiescului Trup al lui Hristos, zice in taind: ,Asemenea i

paharul dupd Cind, zicdnd”, dupd care, binecuvdntdnd si Potirul, zice: ,Beti dintru

acesta toti...”.

Comentarii de acest gen contine si Trebnicul de la 1646.

Reunirea Ucrainei cu Rusia Mare, cu capitala la Moscova, a dus la dezvoltarea dinamica a
relatiilor dintre Moscova si Kiev in diverse domenii, inclusiv in teologie. Monahii si Invatatii de la
Kiev au gasit la Moscova un teren prielnic pentru activitatea lor. leromonahul Epifanie Slavinetkii,
apoi elevii sai din Academia de la Kiev - Eftimie si Ivan Ozerov - au primit functia de corectori la
Tipografie, iar Eftimie In scurt timp a devenit primul corector. Educati in traditiile teologiei
scolastice, ucrainenii din Moscova urmau, mai devreme sau mai tarziu, sa se ciocneasca cu traditia
conservatoare moscovita. ,Era iminenta coliziunea acestor doua teologii, iar punctul in jurul ca-
ruia urma sa aiba loc ciocnirea era invatatura despre Taina Euharistiei, in jurul careia s-a format
insdsi teologia scolastica”?’. Printre cele mai importante surse, utilizate la Moscova la corectarea
Liturghierului, au fost editiile kievene, de exemplu Liturghierul din anul 1604, editat de episcopul
Ghedeon Balaban. ,Coliziunea celor doua teologii” a putut fi observata in corectarile ce au tratat
nu doar Liturghia complets, ci si LDIS, in care cuvantul hotarator l-a avut Expunerea din anul 1676.

Acest capitol al Liturghierului abordeaza savarsirea Intrarii Mari si Impartasirea clerului. La
sfarsitul descrierii ritualului de Impartasire pe care il cunoastem, gasim urmatoarea mentiune:
Diaconul insd din Potir nu bea, ci numai dupa sfdrsitul Liturghiei, la consumarea Sfintelor Taine?8.
Aceasta forma a impartasirii clerului se explica prin faptul c3, desi prin cufundarea pdrticelei [de
Sfantul Trup imbibat cu Sfantul Sdnge - n.n.] vinul se sfinteste, el totusi nu se preface in SGnge Dum-
nezeiesc, deoarece cuvintele sfintitoare nu s-au citit asupra lui, cum se intdmpld la Liturghiile
Sfantului Vasile cel Mare si Sfantului loan Gurd de Aur?®. Tot din aceste motive practica ruseasca
contemporand interzice Impartasirea pruncilor la LDIS39; liturgistii secolului trecut explicau
aceasta prin faptul ca ,in Potir se afla vin, neprefacut in Sangele lui Hristos”31.

25 Acest cuvant este analogul latinescului intentio - conditie necesara pentru savarsirea Tainei in teologia medievala catolica despre
Taine.

26 Se pare ca pana in secolul al XVII-lea in general nu se ardta cu mana spre Disc si Potir la cuvintele de instituire, Intrucat
majoritatea grecilor, mai ales in Sfantul Munte Athos, nici in prezent nu arata cu mana spre Daruri In acest moment. Probabil, din
cauza influentei puternice a indicatiilor lui Petru Movild, gestul simplu de a arata cu mana, fara binecuvantare, a ramas prevazut in
carti si ca o variantd de compromis cu ortodocsii filo-catolici.

27 H. YCnEHCKUH, Kosiusus deyx 6o2ocao8ull 8 ucnpagaeHuu pycckux 6ozocayxcebHuix kHue 8 XVII eéexe // BT 13 [1975], p. 154.

28 CJIV)KEBHHK, vol. 2, pp. 429-430.

29 [BIDEM. Vezi si nota 23 de mai sus.

30 ntrucat, de obicei, copiii se impartisesc doar cu Sfantul Singe, pentru ci nu pot inghiti Sfantul Trup (cf. C. Byirakos, Hacmoashas
KHU2a cesaweHHocaysdcumes, Moscova, 1993, vol. 2, p. 289).

31 [BIDEM, p. 1129.



5. Impartisirea in cadrul Liturghiei Darurilor Inaintesfintite.
Controversa legata de continutul Potirului la aceasta Liturghie

In Ieratikonul grecesc, ca si in vechile Slujebnice rusesti, rinduiala Impartisirii clerului nu
se diferentia cu nimic de cea a impartasirii de la Liturghia obisnuita, iar cufundarea particelei IC
in Potir si turnarea caldurii sunt urmate de aceleasi cuvinte ale diaconului sau preotului, ca si in
Liturghia Sfantului loan Gura de Aur si a Sfantului Vasile cel Mare32. E drept ca in Liturghierele
editate la Moscova in anii 1623 si 1646 nu se aminteste direct despre rostirea cuvintelor: Plinirea
credintei Sfantului Duh si Binecuvdntatd este cdldura sfintelor Tale..., ci numai de faptul ca preotul
frange Agnetul rostind dupd obicei: ,Se frange si se imparte...”, apoi plineste Potirul (cu IC) si diaco-
nul toarnd cdldura in Sfantul Potir33. Apoi se spune ca slujitorii fac plecdciuni si isi cer iertare, si se
impdrtdsesc cu Preacuratele Taine dupd rdnduiala slujbei Iui Ioan3+. Impdrtisirea, respectiv
frangerea Agnetului dupd rdnduiala slujbei lui loan [Gurd de Aur] sunt prevazute si de Tipikonul
de la Moscova din 1641 si de leratikonul grecesc3>.

Traditia de a savarsi Impartasirea clerului la LDIS ca si la Liturghia completa s-a pastrat in
partea de sud-vest a Rusiei pani la jumitatea secolului al XVII-lea. Insusi Petru Movild in
Liturghier indica, la impartasirea slujitorilor pentru LDIS, sa se procedeze dupa randuiala CHR, cu
o singura specificare: ca din Potir acum se bea o singura data si nu de trei ori. In acelasi timp, stim
ca la greci se practica o singura sorbitura din Potir si la Liturghia completa.

Doar in Trebnicul lui Petru Movild, aparut la sapte ani dupa Slujebnic, in articolul: Despre
unele corectdri in slujirea slujbei Darurilor Inaintesfintite, cu toate cd se pastreazd in randuiald
dialogul din timpul , plinirii Potirului” si turnarii caldurii si lipseste interdictia ca diaconul sa bea
din Potir, apare totusi fraza: Cdnd bei din Potir, sau diaconului il dai, nu rosti nimic, cdci acolo se
afld cel mai simplu vin, si nu Sdngele Stapanului, fiind consumat doar pentru plinirea randuielii, spre
a clati gura.

Indicatiile Ieratikonului si ale cartilor de cult rusesti vechi marturisesc ca la LDIS, continutul
Sfantului Potir, dupa cufundarea in el a unei parti din Agnetul mai Inainte Sfintit, era considerat
Sangele lui Hristos, si nu vin sfintit. Din pacate insa practica greceasca contemporana nu poate
oferi un ultim raspuns in aceasta controversa, caci si la ei, dupa cum arata profesorul N. Uspenskiy,
a existat cel putin o editie a Evhologhiului In care sunt prezentate indicatii identice cu cele din
Expunere - deci diferit de indicatiile actuale ale leratikonului3¢. In acelasi timp, e clar cd o singura
editie (de Evhologhiu) inseamna prea putin, chiar nesemnificativ, mai ales c3, in plan dogmatic, e
greu pentru oricine sa afirme cu toata convingerea ca in Sfantul Potir nu e Sangele lui Hristos, ci
doar vin sfintit. [ata de ce e nevoie de a apela la istoria intelesului , Potirului” de la LDIS.

Dupa parerea profesorului N. Uspenskiy37, marturiile istorice vin In contradictie cu practica
editiilor rusesti ale Liturghierului de la sfarsitul secolelor al XVII-lea-al XX-lea: Practica greceasca
a impdrtdsirii la Liturghia Darurilor Inaintesfintite dupd rdnduiala Liturghiei Sfantului loan Gurd
de Aur, adicd impdrtdsirea ca si cu Sfantul Sdnge, poate fi urmdritd pe durata istoriei Liturghiei de
mai bine de o mie de ani38.

32 [ERATIKON, Atena, 1995, p. 218.

33 Civ)KEBHHK, Moscova, 1623, fila 209.

34 IBIDEM.

35 [ERATIKON, Atena, 1995, p. 218.

36 H. YCNEHCKWH, K 8onpocy o0 nhpoucxoxcoeHuu...

37 Care, de fapt, repeta concluziile si argumentele din lucrarea lui Ivan KaraBINov, Ce. Yawa Ha Jlumypauu IIpexcdeocesujeHHbIX
Japos, Petrograd, 1915 (In doud parti) - lucrare care este normativa In acest domeniu.

38 YCIEHCKUH, Koausus deyx 6ozocaosutl..., p. 157.
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Putem aduce aici marturia unuia dintre patriarhii Constantinopolului din secolul al XI-lea (al
carui nume ramane necunoscut). In epistola sa citre un oarecare Pavel, patriarhul scria despre
LDIS astfel:

JIn ultima duminicd a Sdptdmanii Brdnzei, in timpul sdvdrsirii Liturghiei
complete, sfintele pdini se pregdtesc nu in numdr obisnuit, ci in unul mai mare. Dupd
impdrtdsgire ele se pdstreazd intr-un chivot special, iar Sfantul Sdnge nu se toarnd in
ele, pentru cd in zilele de post, zilnic, la sdvdrsirea Liturghiei Darurilor inaintesﬁnpite,
se pregdteste si se sfinteste Potirul, in care se cufundd Pdinea sfintitd anterior, indltatd
si frantd. Oare existd necesitatea amestecdrii Sfantului Sdnge cu Dumnezeiasca Pdine,
cdand Liturghia Darurilor Inaintesfintite se sdvdrseste doar pentru sfintirea
Potirului?”3°,

In continuare, asa cum aratd Karabinov, patriarhul afirmi ci Sfantul Agnet imbibat cu Sange
este destinat doar Impartasirii anahoretilor si celor zavorati, care nu vor sa intrerupa nevointa,
precum si celor bolnavi. Pentru cei din urma Sfintele Daruri sunt pastrate dupa fiecare Liturghie
completd, insa numai pana in dimineata urmatoare, iar daca ramane ceva din acelea, Darurile ce
nu au fost intrebuintate trebuie s fie consumate de un tanar curat care a ajunat. In perioada
Triodului Tns3a, din cauza raritatii cu care se slujeste Liturghia complet3, rezerva de Sfinte Daruri
se face pe o perioada mai indelungata0.

O alta marturie apartine monahului studit Nikita Stithatos (secolul al XI-lea):

»Dupd traditia noastrd, noi slujim Liturghia completad [in Postul Mare, numai] in
zilele de sdmbdtd si duminicd in ceasul al treilea, in care Sfdntul Duh S-a pogordt peste
apostoli, atunci, sdvdrsind euharistia, sfintim Darurile, din care pdstrdm o parte
necesard pentru o sdptdmand intreagd. [In acele zile,] in ceasul al noudlea, termindnd
toate slujbele, spre sfdrsitul serii, noi, preotii cu diaconii, facem Intrarea doar cu
cddelnita, si dupd citirea prorocilor, savdrsind rugdciunile randuite de cdtre Sfdantul
Vasile cel Mare*., mutdnd darurile din anexd si rugandu-ne asupra lor, addugdm la
acestea si rugdciunea datd noud de Domnul#?, [apoi] indltdnd Pdinea, rostim: «Cele
mai inainte sfintite sfintilor», dupd care, sdvarsind unirea, ne impdrtdsim43”.

Cuvintele savdrsind unirea isi gasesc explicarea in Tipicul Marii Biserici (secolul al X-lea),
unde in randuiala LDIS se vorbeste ca ,la vremea unirii (adica atunci cand vine timpul pentru
aceasta lucrare sfintitoare), unul din preoti, intrand in skevofylakion, pune particelele de Sfant
Trup in Potire. Dupa aceasta primul dintre ipodiaconi toarna cadldura in vin, rostind:
Binecuvdnteazd, stdpdne!, iar preotul rosteste: Unirea Sfantului Duh”*4.

Aceste marturii cu referire la LDIS sunt completate de ,Instiintarea imparatului”, scrisa de
patriarhul Mihail de Constantinopol (1143-1146), care relateaza:

,In fiecare duminicd din cele ce nimeresc in post... se sfintesc pdinile mai inainte
sfintite... La aceste pdini, care sunt recunoscute si cu adevdrat sunt in esenta lor Insusi

39 Cf. . KAPABMHOB, op. cit,, partea |, Petrograd, 1915, p. 740.

40 Cu alte cuvinte, acest patriarh, care cu siguranta se referea la practica generala de la Sfanta Sofia i nu numai, considera ca Sfantul
Trup se Inmoaie in Sfantul Sdnge doar in cazuri extreme si doar pentru cei care, nefiind preoti, nu pot sfinti Potirul prin unirea
Sfantului Trup cu vinul (si apa) din Potir. In rest, Sfantul Trup se pastreaza neinmuiat in Sfantul Sange, si la punerea lui in Potir -
dar anume in cadrul unei Liturghii speciale a Bisericii - preface Intreg continutul Potirului in Sfantul Sange. Deci nu, pur si simplu,
punerea Sfantului Trup in Potir, ci actiunea facuta anume in cadrul acestei slujbe a Bisericii care a fost instituita tocmai cu acest
scop.

41 Asa credea Sfantul Nichita (si majoritatea in acea vreme), ca randuiala Liturghiei Darurilor mai inainte Sfintie apartine Sfantului
Vasile cel Mare (vezi si subcapitolul despre autorul acestei Liturghii).

42 Tatdl nostru...

43 Y. KAPABMHOB, op. cit, |, p. 741.

44 H. YCEHCKUH, Koaiusus deyx 6ozocao8uil..., p. 157.



Trupul Domnului si Dumnezeului si Mdntuitorului nostru lisus Hristos, nu se toarnd

nici o picdturd de Sdnge Dumnezeiesc, si ele sunt pdstrate astfel, fdard de a fi udate cu

Sfantul Sange. In fiecare din zilele de post, cdnd nu sdvdrsim Liturghia completd, ele

sunt mutate din locul pdstrdrii*> in Altar si deasupra lor nu se rosteste nici una din

rugdciunile de taind i sfintitoare... In timpul Sfintei Impdrtdsiri, cu putin fnainte de

sdvdrsirea ei, diaconii se ating de Sfintele Potire (de pe Sfdnta Masd)... si dupd ce

preotul va rdspunde: «Binecuvdntat este Dumnezeul nostru» - se cufundd Sfdnta Pdine

inaintesfintitd in Potirul tainic, si vinul ce-l contine se preface in Sfdntul Sdnge si e

considerat ca prefdcut™®.

Practica Bisericii din Constantinopol arata deci c3, in secolele al X-lea-al XII-lea (cel putin),
existau doua tipuri de Daruri mai Inainte Sfintite: unele care nu se udau cu Sfantul Sange si erau
destinate intrebuintarii in cadrul LDIS; si altele care se udau, deoarece erau destinate impartasirii
acasa a bolnavilor si a celor zavorati. Asupra Potirului cu vin la LDIS nu se citeau nici un fel de
Jrugdciuni sfintitoare”, si vinul era recunoscut ca prefacut in Sangele Domnului prin unire cu Trupul,
pentru ca LDIS se ,savarseste doar (sau anume) pentru sfintirea Potirului”.

In Biserica Antiohiei, de unde, probabil, LDIS a venit la Constantinopol, exista si o alta
practicd, aparuta sub influenta patriarhului monofizit Sever, care a compus o rugaciune speciala
pentru ,sfintirea Potirului”. Dupa presupunerile cercetatorilor, aceasta a fost conditionata de
faptul ca traditia autoimpartasirii numai cu Painea (in timpul persecutiilor) se pastra in Biserica
si in secolele al IV-lea-al V-lea. Astfel a aparut problema sfintirii Potirului, pe care Sever a rezol-
vat-o prin compunerea unei rugaciuni speciale, desi au fost propuse si alte solutii. De exemplu, in
unul din canoanele lui Iacov al Edessei (1708) se vorbeste ca preotii anahoreti au dreptul sd
sfinteascd Potirul pentru sine si pentru popor: cel ce liturghiseste rosteste doar rugdciunile obisnuite,
integral sau doar o parte din ele, sau... sd pdstreze tdcerea. Potrivit unui alt canon: Avem dreptul sa
sfintim Potirul, dacd avem Pdinea sfintitd*’. Ambele canoane erau cunoscute in Antiohia. Con-
cluzionand practica liturgica bizantind, putem sus{ine ca monofizitii sirieni considerau posibila
sfintirea Potirului doar prin rostirea rugaciunilor euharistice obisnuite (chiar si partial), sau prin
contemplarea in tacere a tainei ce se savarseste, ori prin cufundarea unei parti a Painii sfintite in
Potir. Ultima traditie a fost imprumutata de Constantinopol“s.

De la sfarsitul secolului al XII-lea la Constantinopol a aparut practica cufundarii unei
particele din Sfantul Trup imbibata cu Sange. Profesorul N. Uspenskiy ofera urmatoarea explicatie:

O astfel de practicd a apdrut datoritd utilizdrii pe larg a Darurilor rezervate, cu

care erau fmpdrtdgsiti nu numai bolnavii, dar si cei veniti la Biserica Ortodoxd dintre

eretici, cei ce se cunund, fmpdratii incoronati si chiar cei avansati in posturi de

functionari, precum si oamenii simpli, care, desi au postit toatd ziua, din anumite

motive lumesti, au intdrziat la Liturghia Darurilor Inaintesfintite®.

Leon Allatius expune parerea, atribuita lui Ioan al Ciprului (inceputul secolului al XIII-lea),
despre corectitudinea ambelor practici de pregitire a Darurilor Inaintesfintite (prin udarea cu
Sfantul Sange si fara):

Unii preoti, pregdtind pentru pdstrare Darurile Inaintesfintite, le udd cu ajutorul
linguritei, altii insd nu fac nimic asemdandtor... nici unii, nici altii nu gresesc. Cdci unii,

pentru a pdstra si putin Sdnge inaintesfintit, udd Sfanta Pdine, iar altii, socotind cd

45 Adica din skevofylakion.

46 1. KAPABMHOB, op. cit, 1, p. 742.

47 YCIEHCKUH, K 8onpocy o npoucxoxcdeHudu..., p. 75.

48 Cf. M. ANDRIEU, Immixtio et consecratio: La consecration par contact dans les documents liturgiques du moyen dge, Paris 1924, pp.
15-16.

49 VCNEHCKUH, Koausus dgyx 6ozocaosutl..., p. 158.



pdinea prefdcutd in Sfantul Trup este de ajuns pentru a preface vinul in Sfantul Sdnge,

atunci cdnd acestea se vor uni, nu fac nimic, ci se multumesc cu aceea cd pdstreazd

doar pdinile inaintesfintite>.

Astfel, sunt considerate valabile ambele practici, si cea de a folosi Agnetul deja stropit cu
Sfantul Sange, cat si cel nestropit, insa autorul o prefera pe cea de a doua, pentru ca in Marea
Bisericd noi vedem cd se practicd al doilea obicei>.

Observam insa ca in secolul al XV-lea era generalizata practica impartasirii cu Agnetul stropit
cu Sfantul Sange, dar se considera in continuare ca continutul Potirului se preface in Sangele lui
Hristos prin unirea vinului cu particica Agnetului cufundata in el. Despre aceasta Simeon al Tesa-
lonicului scria:

Preasfintele Daruri, cele mai inainte sfintite, nu primesc nimic prin rugdciunile

ce se zic, cdci sunt Daruri desdvdrsite... In Sfantul Potir, fdrd de citirea rugdciunilor

cunoscute, se toarnd vinul si apa, pentru ca, dizolvandu-se in ele Dumnezeiasca Pdine

si Sdngele cu care e stropitd..., elementele din Potir s-au sfintit deja pentru ca preotul

sd se poatd Tmpdrtdsi si cu Pdine, si din Potir... Dacd dorim sd-1 impdrtdsim pe careva

in afara Liturghiei, fl impdrtdsim astfel: ludm o pdrticicd din Pdinea pdstratd pentru

astfel de ocazii si o cufunddm in vin cu apd, asa cum si alteori ne folosim doar de Pdinea

de Viatd fdcdtoare (ca si cum ar avea Sdnge in ea). Insd la Liturghia Darurilor

Inaintesfintite acest lucru se face pentru a respecta randuiala impdrtdgirii, dupd cum

este scris, si a impdrtdsi cat mai multe persoane, dacd e necesar. Deci continutul

Potirului la Liturghia Darurilor Inaintesfintite se sfinteste nu prin invocarea Sfantului

Duh, ci prin unirea cu Pdinea de Viatd fdcdtoare, care, cu adevdrat, e Trupul lui Hristos

unitd cu Sdngele.>2

O ultima referire istorica importanta privind LDIS o avem in Pidalion - IIndd&Awov (sfarsitul
secolului al XVIII-lea-inceputul secolului al XIX-lea), 1a talcuirea Canonului 52 Trulan. Acolo intalnim
urmatorul avertisment: Cei care nu inmoaie Sfdnta Pdine in Sdnge, asa cum este indicat in Evhologhiu,
si nu-l pdstreazd asa pentru sdvdrsirea Inaintesfintitelor, in mod evident urmeazd ritului latin53,
Parintele profesor Stefanos Alexopoulos considera ca aceasta mentiune arata ca vechea randuiala
de a pastra Sfantul Trup nelnmuiat in Sfantul Sange inca se mai pastra, iar autorii Pidalionului o
combateau pe motive confesionale, fara sa stie ca aceasta practica a fost normativa in Biserica de
Rasarit cu mult Tnainte ca latinii sa introduca obiceiul de a impartasi mirenii doar cu Sfantul Trup
(in secolul al XIII-lea)>4.

in concluzie:

1. Vechea practica de a sfinti Potirul doar prin punerea Sfantului Trup in el a disparut inca
de prin secolul al XIII-lea. In prezent, peste tot, atunci cand se pregiteste Sfantul Agnet, acesta este
inmuiat si cu Sfantul Sange. Rusii si romanii 1l Inmoaie mai mult, iar grecii si alti ortodocsi fac pe
partea de jos a Agnetului doar semnul crucii cu lingurita plina cu Sfantul Sange. Ar fi chiar suficient
silogic ca picaturile de Sfantul Sange sa se puna cu lingurita pe particica IC care se va pune in Potir,
iar restul Agnetului poate si sa nu fie Inmuiat. lar pentru a scoate in evidenta sfintirea vinului din

50 [BIDEM, p. 159.

51 IBIDEM.

52 SIMEON AL TESALONICULUL, Tratat, intrebarea 57, vol. 2, pp. 238-239. Sfantul Simeon confirma faptul ca Sfantul Trup era udat cu
Sfantul Sange la Liturghia completd, dar admitea si obiceiul mai vechi de a uni numai Sfantul Trup cu vin si apa, Intrucat Sfantul
Trup e vazut ca si cum ar avea si Sfantul Sange In el. Aceasta ne aminteste de raspunsul romano-catolicla practica lor de a impartasi
mirenii doar cu Sfantul Trup.

53 S. ALEXOPOULOS, bozocso8ckue acnekmut JTumypauu Ilpexcdeocesiujennbuix [apos, // RCITB, p. 7.

54 [BIDEM.
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Potir prin punerea particelei IC (fara a recurge la texte sau obiceiuri din traditii mai vechi),
consideram ca in acel moment ar fi bine sa folosim formula: ,Sfintirea Potirului, prin Sfantul Duh;
Amin.”, facand si semnul crucii peste Potir cu aceasta partica de Sfant Trup®>. Asa am inldtura o
serie de nedumeriri si am (re)constitui un act liturgic foarte important si pe deplin justificat
pentru aceasta Liturghie, chiar daca e savarsit in taina.

2. Pana in secolul al XVII-lea, toti ortodocsii se impartaseau, la LDIS, si din Potir, crezand ca in
el este Sfantul Sange. Incepand cu a doua jumitate a secolului al XVII-lea, rusii, apoi si romanii nu se
mai impartasesc din Potir, ca la celelalte Liturghii, preluand argumentele scolastice invocate de
Petru Movila, mitropolitul Kievului, potrivit carora in Potir nu ar fi Sfantul Sange, ci doar vin sfinfit.

3. Conform Traditiei Ortodoxe, in Potir, la LDIS, avem tot Sfantul Sange si de aceea trebuie sa
ne impartasim ca de obicei, avand posibilitatea de a impartasi si pruncii. Sfintii Parinti, si in special
Sfantul Simeon Noul-Teolog, considera ca prin impartasirea cu o singura picatura de Sfantul Sange
se sfinfeste intreg sangele nostru. De ce atunci, Sfantul Sange imbibat in Sfantul Trup n-ar avea
putere sa sfinteasca intreg continutul Potirului si sa ne impartasim ca la o Liturghie obisnuita?

6. Randuiala schematici a Liturghiei Darurilor Inaintesfintite

Materia Sfantului Trup si Sange din care se vor impartasi clericii si credinciosii la aceasta
Liturghie se pregiteste la Liturghia completd precedents, a Sfantului loan sau Sfantului Vasile. In
acest scop, la Proscomidie se pregdtesc cateva Agnete in plus, dupa numarul de Liturghii ale
Darurilor Inaintesfintite ce se vor sdvarsi in siptimana ce urmeazi. La Sfintele Sfintilor toate
aceste Agnete se 1naltd, apoi pe cele destinate Liturghiilor mai Inainte Sfinfite se picura, cu
lingurita, Sfantul Sange. In acest scop, asa cum am aratat si mai sus, nu este nevoie de o tnmuiere
integrala, ci e suficient (si chiar indicat, din punctul nostru de vedere) a se picura putin Sfant Sange
pe sectiunea dorsala a particelei IC, care la timpul potrivit se va pune in Potir si va preface intreg
continutul aceluia in Sfantul Sange, asa cum a crezut Biserica Universala totdeauna.

Randuiala propriu-zisa a acestei Liturghii este legata tot timpul de Vecernia din ziua ce
urmeaza. Ea este precedata de celelalte laude prevazute de tipicul Postului Mare.5¢

Schema Liturghiei>? este urmatoarea:

ein timpul rugaciunii finale a Ceasului al IX-lea, clericii fac obisnuitele rugaciuni de inchinare,
afara de rugaciunea Doamne, trimite mdna Ta..., apoi intrad in Altar. Cand se incep Fericirile Obednitei,
se deschide perdeaua, iar clericii se imbraca In vesminte, fara sa zica vreo rugaciune (vezi
Liturghierul).

e Dupa rugaciunea Preasfantd Treime, Stdpdnie de o fiintd... , care incheie Obednita, strana
canta Cuvine-se cu adevdrat, la care preotul deschide Sfintele Usi, dupa care face Otpustul mic -

55 Riturile unirii Sf. Trup cu Sf. Sange si turnarea caldurii au cunoscut mai multe schimbari de-a lungul timpului. Un studiu foarte
bine documentat (mai mult cu privire la Liturghiile complete, dar si cu unele referiri la LDIS) intalnim la R. TAFT, The Precomunion
Rites, cap. 8-9 // OCP 261, Roma, 2000; iar pentru textele slavone vechi: A. Ciyukuil, Buzaumuiickue aumypauvyeckue YuHbl
»,Coedunenus Jlapos” u ,, Tennomwt” // BB, nr. 90 [2006], pp. 126-145.

56 A se vedea 1n special randuiala din miercurea primei saptamani a Postului Mare, in Triod.

57 Propunem aici o schema hibridd, In care vor fi combinate (sperdam ca intr-un mod reusit) practicile greacd, rusa si romana. Uneori
vom face si unele precizari concrete despre o practica sau alta.
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Slava Tie, Hristoase Dumnezeule>8 -, apoi se intoarce la Sfanta Masa si da Binecuvantarea Mare a
Liturghiei: Binecuvdntatd este Impdrdtia..., si inchide Sfintele Usi.

e Urmeaza Veniti sd ne inchindm si Psalmul 103 al Vecerniei, in timpul citirii caruia preotul
citeste din fata Sfintei Mese patru rugaciuni (din cele sapte ,ale luminilor”)é%; urmeaza ectenia
mare, dupa care se inchide perdeaua.

o In continuare se citeste Catisma a 18-a®! impartita in trei stiri (,antifoane”) cu ectenii mici
intre ele62. In timpul citirii acestei catisme, Ieratikonul grecesc prevede si se faci o serie de actiuni,
fara sa concretizeze exact care si cand trebuie facute®3. De aceea, traditia rusa si cea romana si-au
fixat randuieli putin diferite in ce priveste actiunile concrete pe care le fac clericii la fiecare stare
a catismei si e greu de spus ca unele sunt corecte, iar altele gresite.

La romani, in timpul primei stari preotul pregateste Sfantul Potir la Proscomidiar, pu-
nandu-l In partea stanga (nu ca de obicei), iar Sfantul Disc, steluta si pocrovatul sunt aduse pe
Sfanta Masa; tot acum se citeste rugdciunea primei stari. La a doua stare preotul desface Sfantul
Antimis, ciadeste artoforiul (&ptoddplov - cutiuta in care se pastreaza Agnetele) si face trei
inchinaciuni, apoi muta Sfantul Agnet pe Sfantul Disc (cu pecetea in sus)®* si, cadind steluta si
pocrovatul, acopera Sfantul Disc si face inca trei Inchindciuni; la sfarsit citeste rugaciunea
prevazuti in Liturghier pentru starea a II-a. La starea a IlI-a, dupi citirea stihului: Inchina-ne-vom
la locul unde au stat picioarele Lui, se suna clopotelul, credinciosii se aseaza in genunchi®s, iar
preotul (precedat de diacon sau paraclisier cu cadelnita si faclia in mana) inconjoara Sfanta Masa
si duce Sfantul Disc la Proscomidiar. Acolo il aseaza in dreapta Potirului. Se suna iarasi clopotelul,
credinciosii se ridica in picioare si se continua citirea Psalmului. Preotul toarna vin si apa in Potir si

58 Asa trebuie facut acest Otpust, nu cum este el prevazut in Tipicul rusesc, conform caruia preotul trebuie sd iasa pe usa de
miazinoapte, si spuni Intelepciune, la care strana si raspundi cu prima parte a cantirii Cuvine-se cu adevdrat; apoi preotul: Prea
Sfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, mdntuieste-ne pe noi, iar strana: Ceea ce esti mai cinstitd si In cele din urma preotul: Slavd Tie,
Hristoase Dumnezeule... si Otpustul. Mai departe (dupa Tipicul rusesc) preotul trebuie sa intre pe usa diaconeasca de miazazi si sa
dea binecuvantarea Liturghiei cu Sfintele Usi inchise. Fara a face comentarii de prisos, trebuie sa spunem clar ca aceasta randuiala
este gresita si nu are nici un temei liturgic sau logic.

59 Casila Liturghia completd, binecuvantarea se da cu Sfintele Usi deschise, numai cd aici ele imediat dupa binecuvantare se inchid,
chiar si la slujba cu arhiereul, pentru ca incepe Psalmul Vecerniei.

60 Este vorba de rugdciunile 4, 5, 6, si 7 de la Vecernie. Aceste rugdciuni se citesc din fata Sfintei Mese, nu asa cum le citesc unii in
fata Sfintelor Usi, ca la Vecernie. O astfel de practica (intdlnitd uneori la rusi) este inadmisibila la Liturghie, cAnd preotul este
imbracat In toate vesmintele.

61 Citirea trebuie facuta mai rar, intrucat preotul are de indeplinit mai multe actiuni intre timp si acestea nu trebuie facute in graba.
E necesar sa se mai stie ca in Sdptdmana a V-a a Postului Mare, la LDIS, se spun alte Catisme (decat a 18-a), conform Tipicului si
indicatiilor de la inceputul Psaltirii.

62 Tn timpul fiecirei Ectenii se va deschide perdeaua. Liturghierul romanesc prevede o intrerupere oarecum nefireasca a catismei
in cele trei stdri. Adica, termindndu-se prima stare, citeful trebuie sa spuna: Slavd... Si acum..., Aliluia (3 ori), Doamne miluieste (3
ori), Slavd... si Ectenia, iar dupa ecfonis, Si acum... si urmatoarea stare. O astfel de recomandare tipiconald nu mai Intalnim nicdieri
n alta parte, si de aceea o consideram si aici ca nepotrivita si lipsita de sens. Starile se pot incheia, ca de obicei, cu Aliluia (asa cum
facem si sambatd seara, cand Impartim Catisma I in trei stari). Atat leratikonul grecesc, cat si Slujebnicul rusesc nu au o asemenea
prevedere. Siin B.0.R., de foarte multe ori, aceasta indicatie nu se respecta.

63 J[ERATIKON (2000), p. 213.

64 Se recomanda ca acest gest sa fie facut cu copia si lingurita, care aici ar putea servi ca niste clesti. Mai mentionam cd in Biserica
Rusa (cel putin), daca biserica are doua Sfinte Discuri, atunci Agnetele pregatite pentru Liturghiile de peste saptdmana, doua sau
trei, se pastreaza pe unul din ele (mai ales daca nu existd un vas special pentru aceasta - asa cum au grecii), iar Liturghia se slujeste
cu un alt Sfant Disc. De obicei, miercuri se ia unul din Agnete si se pune pe al doilea Sfant Disc adus de la Proscomidiar pentru
aceastd Liturghie. Vineri insa, Agnetul ramas pe primul Sfant Disc la Sfanta Masa nu mai este mutat iarasi pe alt Sfant Disc, ci chiar
acela este pus pe Antimis, apoi dus in procesiune la Proscomidiar si pus in dreapta Potirului, pentru slujba de mai departe.

65 La rusi, fiecare asezare in genunchi facuta la sunetul clopotelului in cadrul acestei Liturghii inseamna obligatoriu si punerea
fruntii la pdmant, pentru a arata maretia tainei ce nu poate fi vazuta si cuprinsa. Desi acest gest nu este prevazut nicdieri, el nu este
gresit, dar nici nu trebuie absolutizat.
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acopera Sfintele Vase, cadindu-le. La toate aceste actiuni, preotul nu rosteste nimic®®. Facand iarasi
trei Inchinaciuni, merge la Sfanta Masa, strange Antimisul si citeste rugaciunea starii a IIl-a.

La rusi, actiunile pe care le face preotul in timpul citirii celor trei stari ale Catismei difera ca
ordine.

o Sfintele Vase si toate cele necesare se pregatesc din timp, inca de la Ceasuri sau Obednita.
Apoi, la prima stare a Catismei, se pune Agnetul pe Sfantul Disc (fara sa-l1 acopere cu steluta si
pocrovatul), facandu-se trei metanii inainte si dupa aceasta; la a doua stare se face de trei ori cadire
in jurul Sfintei Mese®7; iar la a treia stare preotul face obisnuita procesiune spre Proscomidiar si abia
aici acopera ambele Sfinte Vase.

e Urmeaza Doamne, strigat-am... cu stihurile pe 10, apoi Intrarea Mica cu cadelnita sau
Evanghelia®®, Lumind lind, primul Prochimen, prima Paremie si al doilea Prochimen.

e Apoi preotul, luand cadelnita si lumanarea, se Intoarce cu fata spre credinciosi si spune dintre
Sfintele Usi: Lumina lui Hristos lumineazd tuturor!®® si imediat se incepe a doua Paremie.

e Urmeaza cantarea Sd se indrepteze rugdciunea mea, intonata alternativ de preot si
cantareti, cu stihurile respective rostite de preot in timp ce cadeste laturile Sfintei Mese (vezi in
Liturghier)70. Dupa aceasta se fac trei metanii’l. Daca este sarbatoare, acum se citesc Apostolul si
Evanghelia, iar daca nu, se trece direct la ectenia intreita si la celelalte ectenii de pana la Heruvic
(veziin Liturghier).

66 Editiile mai noi ale Liturghierului indic3, la anumite actiuni, ca preotul sa rosteasca in taina Pentru rugdciunile Sfintilor Pdrintilor
nostri... Aceasta indicatie nu are nici un temei si Insesi cuvintele nu se potrivescla nici una din aceste actiuni. Recomandam deci ca peste
tot sa nu se rosteasca nimic.

67 Acest gest poate fi facut si In practica romaneasca la inceputul stdrii a I1I-a, Inainte de mutarea Sfantului Disc la Proscomidiar.
68 Dacd este slujba cu Polieleu (Sfintii 40 de Mucenici sau altd sarbatoare) sau suntem in primele trei zile ale Saptamanii Patimilor,
atunci la Liturghie vom avea Evanghelie. In acest caz si Procesiunea se face cu Evanghelia. Daci insi nu este Evanghelie, atunci
Procesiunea se face cu cidelnita.

69 Rusii In acest moment suna iardsi clopotelul si toti credinciosii se aseaza In genunchi, cu fata la pamant pentru o clipa, cat se
rosteste acest ecfonis. Ca argument ei invocad evenimentul de pe Tabor, cind apostolii au cazut cu fata la pamant la vederea luminii
lui Hristos, desi am observat cd ei ,cad cu fata la pamant” in cadrul acestei Liturghii si in momente ce au o cu totul alta semnificatie.
Se pare chiar cd Biserica nu a interpretat vreodatd acest moment astfel si deci practica ruseasca poate fi produsul unor simple
speculatii (recunoscute chiar de unii liturgisti rusi) si ea se prezinta intr-un evident dezacord cu cuvintele care se rostesc: Lumina
lui Hristos lumineazd tuturor! - caci, daca ,lumina lumineaza”, bineinteles cd ea trebuie sa fie vazuta si primita cu bucurie. Este greu
de vazut in vechile manuscrise ce faceau crestinii in trecut la acest moment, intrucat manuscrisele In general nu dau indicatii
practice. in prezent, este indicat ca fiecare si tini practica aflati in uz in acel loc.

70 Jarasi practica rusa (si nu numai) are aici o altd randuiali. in primul rand, in muzica corali nu se obisnuieste prea des ca preotul
sa cante antifonic cu strana. Si aici totul se cantd la strana, dar nu obisnuit, ci de un grup de trei cantareti (trio) care vin in fata soleii
si cantd (pe trei voci) atat stihul Sd se indrepteze..., cat si celelalte stihuri care in Liturghier sunt atribuite preotului. in acest timp,
preotul, stand In fata Sfintei Mese, cddeste fara sa zica nimic. La ultimul stih merge si cideste la Proscomidiar, iar cand se repeta Sd
se Indrepteze... (1a sfarsit), preotul se aseaza in genunchi in fata Sfintei Mese si acest gest este urmat de toti credinciosii, inclusiv de
cei trei cantareti din fafa amvonului. Bineinteles, practica descrisa in Liturghierul romanesc este mult mai veche, dar nici cea
ruseasca nu poate fi calificata drept una categoric gresita.

71 Liturghierul indica aici trei metanii mari, fara alte precizari. Rusii, poate dintr-un ,exces de zel”, fac aceste trei metanii cu rugaciu-
nea Sfantului Efrem Sirul: Doamne si Stdpdanul vietii mele... Nici macar Slujebnicul rusesc nu contine o asemenea indicatie si chiar
liturgistii rusi (M. Jeltov s.a.) recunosc ca rostirea acestei rugaciuni in cadrul LDIS nu are nici un temei istoric si liturgic si s-a pus
aici cu rol ,decorativ” si mai ales pentru a-i determina si pe credinciosi sa faca aceste trei metanii, pe care altfel nu le-ar face.
Considerdam insa ca si celor mai neinstruiti credinciosi li se poate explica ca in acest moment randuiala prevede trei metanii si ei ar
intelege si le-ar face vazand aceasta si la preot. Nu este nevoie de a face tot felul de inventii pentru a-i determina pe credinciosi sa
faca aceste metanii, fara sa li se explice nimic. Chiar si aceasta Liturghie, care este mai sobra si specifica Postului Mare si anume
zilelor de rand, nu are in textul ei formule foarte evidente de penitenta - asa cum este rugaciunea Sfantului Efrem -, ci este un ritual
de Impartasire care se face cu bucurie. Ca si in cazul unei Liturghii complete, penitenta trebuie facutd inainte de Liturghie. (Pentru
a-i determina pe credinciosi sa facd anumite metanii in timpul slujbelor din Postul Mare, de exemplu la troparele Ceasurilor, in
Biserica Rusa preotul iese in fata Sfintelor Usi si el Insusi rosteste troparul si face trei metanii, desi aceasta nu e prevazut de Tipic,
caci preotul ar trebui sa stea Tn Altar si troparele sa fie cantate doar la strang, iar in timpul lor fiecare sa faca metanii la locul lui,
inclusiv preotul. Dar, pentru cd altfel nimeni nu le-ar face, preotul este ,nevoit” sa inventeze o noua reguld tipiconala.)
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o In timpul cantirii Heruvicului (special) preotul face cidirea obisnuita si Intrarea Mare’?, in
tacere. Din Altar se suna clopotelul, iar credinciosii se aseaza in genunchi pana la un nou semnal
ce este dat dupa punerea Sfintelor Daruri pe Sfanta Masa. Se termind Heruvicul si iarasi se fac trei
metanii.”3

e Urmeaza ectenia cererilor’4, rugaciunea Tatdl nostru si impartasirea clericilor si a
credinciosilor ca la o Liturghie obisnuita’>. Cantarile de la strana in aceste momente difera de cele
de la Liturghia obisnuita.

e Se spun apoi ectenia de multumire, Rugaciunea din spatele Amvonului (speciald) si
Otpustul, fara pomenirea unui ,autor” al acestei Liturghii’t. La sfarsit se consuma Sfintele Taine
dupa obicei.

Kok k
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72 La aceastd Procesiune, preotul ia Sfantul Disc In mana dreapta si-1 ridica la frunte, iar Potirul il {ine In mana stangd, la piept. Chiar
daca este si diacon, ambele Sfinte Vase le ia preotul, iar daca sunt mai multi preoti, protosul ia Sfantul Disc pe care sunt deja Sfantul
Trup si Sfantul Sange, iar al doilea preot poate lua Potirul, in care, la acest moment, este doar vin amestecat cu putind apa -
binecuvantate.

73 Si aici rusii fac aceste trei metanii cu rugdciunea Sfantului Efrem Sirul (vezi nota 71).

74 0 adevdratd ciudatenie in tipicul rusesc este faptul ca pentru acest moment se indica tragerea perdelei numai pe jumatate,
urmand ca la ecfonisul Cu harul si cu indurdrile... sa se traga pana la capat. Unii spun ca aceasta s-ar referi la ,taina care ne este
revelata In acest moment doar partial”, insa o astfel de interpretare este de-a dreptul stupida. Exact In acest moment (inainte de
Tatdl nostru) si exact aceeasi taina este infeleasa deci diferit la o Liturghie completd, din moment ce acolo perdeaua nu este trasa.
Prin urmare considerdm ca trebuie respectata indicatia din Liturghierul romanesc de a nu trage perdeaua, asa cum se procedeaza
de obicei.

75 Despre aceste probleme s-a vorbit mai sus, in concluzii. Noi le consideram perfect valabile si oportune.

76 A se vedea mai sus problema autorului acestei Liturghii si practica greceascd actuala de a nu mentiona nici un autor al Liturghiei,
pe motiv cd el nu este cunoscut si in mod sigur el nu este Sfantul Grigorie Dialogul, agsa cum scrie Liturghierul nostru acum.
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